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Forgetfulness Realized It" story based on the  

theory of William James  
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Farhad Div Salar4 
 

 

Abstract 
Stream of consciousness is an innovative literary technique used frequently by modernist 

novelists and short story writers. It plays a significant role in reflecting the narrators’ and 

characters’ psychological and emotional status. Origami, the Japanese art of paper folding, 

is an ancient field of entertainment to make intricate designs. Nowadays, Origami has 

achieved new aspects and dimensions as contemporary artist draw on it in order to utilize 

it in conceptual and practical arts. Sanaa Shalan, a contemporary Jordanian writer, has 

rewritten the “Forgetfulness Realized It” story primarily based on the stream-of-

consciousness technique to narrate the suffering and pain of living in contemporary 

societies. This story has thirty parts, each of which begins with a star origami. This study 

adopts a descriptive-analytical approach to examine the stream of consciousness in the 

origami at the beginning of each part based on William James’ ideas. It pinpoints how 

interior monologue, lyricism, association, psychological characteristics, soliloquy, and 

symbols can display the psychological problems of the characters in Shalan’s story. 
 

Keywords: stream of consciousness, origami, Arabic narratology, Sanaa Shalan, 

William James, mental space, “Forgetfulness Realized It”. 
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 6242-4477الرقم الدولي الموحد للطباعة: 

  6474-7740الإلكتروني الدولي الموحد: الرقم 
 للكاتبة سناء شعلان بناءً على « أدركها النسيان» ةيعناصر تيار الوعي في نجوم الأوريغامي  في روا 

 نظرية ويليام جيمز
  

   4سالار ويفرهاد د ،3آرمن ميابراه ديس ،2* پوریهاد وسفي ،1پوریسمانه موس 
 الملخص

تيار الوعي يعد من أساليب السرد الحديثة والمتطورة التي تحظى بشعبية كبيرة في الأدب الروائي المعاصر. تكمن أهمية هذه التقنية في 
الداخلي للأفكار والمشاعر في عقل الراوي وشخصيات الرواية بشكل واقعي وعميق. أما الأوريغامي، أو فن قدرتها على تمثيل التدفق 

طي الورق، فإنه يعود إلى قرون عدة حيث نشأ منذ حوالي ألفي عام، وكان في بداياته يسُتخدم كوسيلة ترفيهية وفنية تعتمد على طي 
ه في زمن، تطور هذا الفن ليصبح أداة تعبيرية في يد الفنانين المعاصرين الذين استخدمو الورق لخلق أشكال وهياكل مجسمة. ومع مرور ال

علان تعُد نموذجًا لدمج " التي كتبتها الكاتبة المعاصرة سناء شانيأعمالهم لتوجيهه نحو الفن المفهومي القابل للتنفيذ. قصة "أدرکها النس
لاثين فصلاً، الاجتماعية والنفسية التي يعاني منها المجتمع المعاصر. تتألف القصة من ثتيار الوعي مع الأوريغامي، حيث تتناول القضايا 

تمثل نجمة، مما يضيف بعدًا رمزياً إلى السرد. يهدف هذا البحث إلى دراسة تيار الوعي في هذه  غامييبدأ كل فصل منها بصورة أوري
التحليلي. -لوصفيحول الوعي، باستخدام المنهج ا مزيا إلى نظرية ويليام جالقصة من خلال تقنية الأوريغامي في بداية كل فصل، استنادً 

مهور مواضيع مثل الحوار الداخلي، الشعرية، التداعي، السمات النفسية، تجاهل الج بحثتظُهر النتائج أن هذه التقنية توفر مساحة ل
ماشى مع الفهم يد التوترات النفسية لشخصيات القصة بما يتالمعتاد، الحديث مع الذات، الرمزية، والزمن، وتتيح الاستفادة منها لتجس
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 . المقدّمة1
ل المواد بمعنى ورق و"غامي" بمعنى طي. يتيح هذا الفن، باستخدام أقالأوريغامي  فن قديم ياباني يتكون من كلمتين: "أوري" 

وأبسط الطرق، خلق أعمال مجسمة مبتكرة. مع بداية القرن العشرين، شعر الناس بضرورة إصلاح موقع العمل الفني والجمهور؛ 
علام، م  يعد ا ووسائل الإحيث كان الموقع السابق يتسم بسلبية وغموض لكل من الفنان والجمهور. مع تقدم التكنولوجي

الفن القديم قادراً على تلبية مشاعر وأفكار الفنان والجمهور، وأصبح للجمهور رغبة متزايدة في المشاركة في إنتاج العمل الفني. 
ية. صفي المقابل، يعُتبر تيار الوعي اُسلوباً في السرد، حيث يتم التعبير عن تدفق مستمر من العمليات العقلية للشخصية القص

 في هذا الأسلوب، تتداخل الإدراكات الحسية مع المشاعر والآمال والأفكار والذكريات في الجزء الواعي وغير الواعي من العقل
ك الوصول إلى يمتل (. في أسلوب تيار الوعي، يفُترض أن يعبر الكاتب عن كل ما في وعيه، لأنه لا11: 1791 ،ی)همفر 

ن يعبر عن كل ما في عقله الواعي، حتى لو كان ظاهرياً غير مهم أو جزئي أو مؤم  أو محرج اللاوعي. هنا يتُوقع من الكاتب أ
 ،یالمونولوج الداخلي هذا مشاعر داخلية أو روابط خارجية، ورؤى وأحلام أيضاً )صنعت تضمنيأو مثير للشعور بالذنب. قد 

، «ضحاك»و «بهاء»ة حب بين رجل وامرأة يدعيان للكاتبة سناء شعلان قص« أدركها النسيان» ةيروا تناول(.  ت06: 1831
نموذجاً للأدب « نسيانأدركها ال» ةيحيث يلتقيان مرة أخرى بعد فترة من الفراق في طفولتهما في سن الشيخوخة. تعتبر روا

سعى واستفادت من المونولوج الداخلي، وهي ت لمعاصرةالنفسي حيث كتبت سناء شعلان باستخدام تقنيات الكتابة ا
نوان بواسطة صالح طلافحة بع« أدركها النسيان». تم ترجمة كتاب ةيكتشاف الجزء اللاوعي من عقل شخصيات الروالا 
«Oblivion Saved Her » قول . يضاً يإلى اللغة الإنجليزية ا  « عباس دخيل حسن»صفحة من قبل دار النشر  811في

مشيرة صالح  ركة إبداعية بيني وبين المترجم المتميز الأكاديمي،أفخر بهذه الترجمة التي تمثل مشا»الناشر عن ترجمة الكتاب: 
العربي تحت إشراف الكاتب العراقي عباس دخيل حسن. هذه الترجمة تقدم تجربة سردية -طلافحة، ومركز الثقافة الفنلندي

ن خلال هذه المترجم م يسعى«. الفساد، الدمار، الظلم، الإجبار والفساد تمع،للدخول إلى عام  كابوسي يعكس انهيار المج
الترجمة إلى تقديم خطاب سردي كأثر من آثار القصص النسوية العربية، ويتضمن هذا الجهد الجمالي بعُدين: الرؤية الوطنية 

 على هذا الموضوع غموض( بوصف المترجم كامرأة، امرأة تؤكد بوضوح وبدون أي ةي)الجنس والرؤية الجندرية
(153618https://akhbarna.net/article  .)/ 

( أيضاً فيلسوفاً وعام  نفس أمريكياً قام بالسفر إلى دول مختلفة وتعرف على ثقافات 1716-1351ويليام جيمز ) يعتبر
 ولغات متنوعة. كانت الظواهر والحالات الإنسانية مثيرة لجذبه بشكل خاص.  

قاً لنظرية ويليام وف« نسيان»بعنوان  ةييغامي الموجود في بداية كل رواهذا المقال إلى دراسة تيار الوعي في الأور  يهدف
لسناء شعلان من حيث توافقها مع خصائص قصص تيار الوعي، للإجابة عن « أدركها النسيان» ةيجيمز، وبعد دراسة روا

 سؤالين أساسيين:  
 ورة؟  ما مدى تجلّي خصائص تيار الوعي في نجوم الأوريغامي في الرواية المذك -1

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
67

74
0.

20
25

.6
.1

.1
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

an
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
4-

04
 ]

 

                             3 / 22

https://dorl.net/dor/20.1001.1.26767740.2025.6.1.11.4
https://san.khu.ac.ir/article-1-386-ar.html


 14 ، العددالسادسة(، السنة م2024) الخريف                                         ي السردانية العربيةدراسات ففصلية        
 
 

201 

 

 

 ؟«أدركها النسيان» ةيما هي العلاقة بين تطبيق هذه النظرية في نجوم الأوريغامي  والنص الروائي لروا -1

 الدراسات السابقة .2
ل ، أُجريت دراسات عديدة، من بينها: رسالة ماجستير تحم«أدركها النسيان»ورواية  یالوع اريفيما يتعلق بموضوع ت

(؛ إعداد مهدي مقدسي. قام الباحث في هذه 1878« )لنجيب محفوظ« اللص والكلاب» في رواية یالوع اريت»عنوان 
الباحث بعد  . وتوصل«یالوع اريت»الرسالة بدراسة الرواية المذكورة ونقدها من حيث توافقها مع معايير الأسلوب السردي 

ن أسلوب ه من الأساليب السردية؛ ولكتحليل الرواية إلى أن نجيب محفوظ استخدم أسلوب المونولوج الداخلي أكثر من غير 
لأوريغامي   ا اتدراسة مفاهيم واستخدام»التداعي م  يظهر بشكل بارز في هذه الرواية. ورسالة ماجستير أخرى بعنوان 

جامعة السورة. وأظهرت نتائج هذه الدراسة أن الأوريغامي،  د،يم(، إعداد عطيّة توكّل ام1613« )كوسيلة للفن الجديد
ر عن استخدامه التقليدي، يمكن أن يعمل كوسيلة تعبير، ويكون عنصراً حاسماً في فهم ونقل المفاهيم في العمل بغض النظ

دور هيكل »الاجتماعية والفنية والنسوية وغيرها. وكذلك رسالة ماجستير أخرى معنونة بـــ  لرموزالفني، ويصبح وسيلة لنشر ا
حسين خوشدوني فراهاني. أظهرت نتائج هذه  ير(، إعداد ام1879« )لبصريالأوريغامي  الفني في عرض وتعبير التواصل ا

الدراسة أن الأوريغامي  هو أسلوب عرض الأشكال، الذي يتحقق أساساً من خلال طي المواد المستخدمة، وعادةً الورق. 
تي تتطلب التسلسل والترتيب، ية اليتميز الأوريغامي بفوائد عديدة، مثل تحسين التنسيق بين العين واليد، تعزيز المهارات الفكر 

تحسين الدقة، زيادة الصبر، تعزيز المهارات البدنية الخاصة، تعزيز الاستنتاجات المنطقية والرياضية، تطوير الابتكار، وتقوية 
السّقوط في الشّمس بناءً على نظرية تيار الوعيمن »الخيال، ويشمل مجموعة واسعة من الاشخاص. ومقال يحمل عنوان 

رواية أدركها النسيان ». مقالة 08-36م، الصفحات 1616ليف فاطمة كاظمي، التي نُشرت في مجلة لسان مبين، صيف تأ
ءات ، تأليف يوسف هادي پور وآخرين، التي نُشرت في مجلة إضا«نظرية نقد النماذج العليا وءلسناء الشعلان؛ دراسة في ض

. قام الباحثون في هذه المقالة 101-158م(، الصفحات 1618م )، عا16نقدية في الأدبين العربي والفارسي، العدد 
بدراسة الرواية بناءً على نظرية يونغ للنماذج العليا، وتوصلوا في النهاية إلى أن الكاتبة استخدمت نماذج عليا مثل الأنيميا، 

 الحكيم العجوز، والذات في الرواية، مما أدى في النهاية إلى خلق شكل ومضمون السرد. 
؛ تأليف «لسناء الشعلان في ضوء نظرية سوزان فيرغسون« أدركها النسيان»تجليات الانطباعية في رواية »عنوانه:  مقالو 

(. استعرض 1611، عام )8يوسف هادي پور وسمانة موسى پور، التي نُشرت في مجلة دراسات في السردانية العربية، العدد 
بكة وتبين في النهاية أن عناصر مثل حذف الحبكة، القطع الزمني، الزمن والح ية،الباحثون الرواية باستخدام منهجية الانطباع

 الاستعارية، واستخدام المجاز في الرواية، ساعدت في التعبير عن الأفكار والمشاعر الداخلية للشخصيات بشكل جيد.
وهي عمل فني  ،«أدركها النسيان»بالذكر أنه حتى الآن م  تُدرس النجوم الأوريغامي في بداية كل فصل من رواية  يجدر

 .یالوع اريلعرض مواضيع مختلفة، من منظور ت
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 أوريغامي .3
بمعنى  «غامي»و« الطي»بمعنى « أوري»( فنّ من الفنون اليابانية القديمة، وهو مُكوّن من كلمتين Origamiأوريغامي )

هي الورق. الأوريغامي  هو أسلوب يتمّ فيه طيّ  كما يدلّ الاسم، فإن المادة الوحيدة المستخدمة في هذا الفن«. الورق»
الورق لخلق أعمال فنية ثلاثية الأبعاد وجميلة. كان هذا الفن في الماضي يُستخدم للّعب والرياضيات فقط. الهدف من 

حيث  ،الأوريغامي  هو ابتكار تصميمات جميلة عن طريق الطيات الهندسية. يشمل هذا الفن جميع النماذج الورقية والمطوية
يتمّ استخدام عدد قليل من الطيات المختلفة التي يتمّ دمجها بطرق متنوّعة لابتكار أشكال مختلفة. تبدأ هذه التصاميم بورقة 

الأوريغامي  هو فنّ وفكر طيّ الورق لخلق أشكال (. »8: 5931مربعة الشكل وتستمرّ دون قصّ الورق )محمد يارلو، 
ديد من الحيوانات والطيور والأسماك، بالإضافة إلى الألعاب والديكورات والأشكال الهندسية متنوّعة. تتضمّن هذه الأشكال الع

 (.51: 5939)زرعي، « والأشكال المتعلّقة بالجرافيك والهندسة المعمارية والصناعة وما شابه ذلك.
نع طائر البحر. إلينور  كل طفل كيفية ص  رمز الأوريغامي هو طائر البحر، الذي يعُتبر رمزاً عالمياً للسلام. في اليابان، يتعلم

 (.1: 5931،یزائير )م« ساداكو وألف طائر بحر ورقي»هو الشخص الذي عمّم هذا الرمز عبر كتابها  1كوير

 والأوريغامي ةيالروا .7
وتفاعلية بين  ةمن بين الأنشطة الفنية، هو الاستفادة من فنّ الكتابة الإبداعية. الكتابة الإبداعية تعني إيجاد علاقة ثنائي

 ةيالروا»الكاتب والمستمع، حيث يقوم الكاتب باستخدام فنون الكتابة وتحفيز خيال الجمهور لنقل رسالته بطريقة جديدة. 
 تعُرض فيها كيفية تفاعل وتحرك شخصية أو أكثر مع موضوع بناءً على هدف تحليلي سموع،هي نوع من السرد المقروء أو الم

ع باستخدام الأوريغامي. يجم ةي(. من أساليب الكتابة الإبداعية هو كتابة الروا15: 5931برز، )چم« ووجهة نظر الكاتب.
سية الورقية، مما مثيرة باستخدام الطيات الهند صاميميقوم الكاتب بابتكار ت الأوريغامي بين الإبداع والتسلية في آنٍ واحد.

 يساعد في تطوير التفكير والتنسيق بين العقل واليد. بناءً على ذلك، يعُتبر هذا الفنّ مفيدًا في تعزيز الإبداع وتنمية القدرة
د الحداثة، مثل جيمسون عومتابعتها. بعض منظّري ما ب ةيعلى التخيّل الفضائي، تطوير الفكر وزيادة التركيز عند قراءة الروا

مرحلة ما بعد الحداثة تمثل حالة جديدة من الذهان الزمني والمكاني؛ تمرداً ضد حركة التنوير في القرن »وبودريار، يرون أن 
( لذلك، 89: 5931)جنسن، « الثامن عشر التي سعت إلى تنظيم جميع السلوكيات والفكر البشري في إطار عقلاني واحد.

البصرية والكتابية مع بعضها البعض، مثل الرسم والنحت والكتابة، مع فن الأوريغامي  على تحرير الفنانين  نالفنو ساعد دمج 
 .من القيود النفسية للتعبير بحرية عن أفكارهم ومعتقداتهم، مما أدّى إلى ظهور عصر جديد في الفن المعاصر
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 «أدركها النسيان» ةيملخّص روا .5
ها التي تعاني من سرطان في المخ؛ وهو مرض نادر وحالت« بهاء»تتحدث هذه الرواية عن إمرأة في الستين من عمرها تدعى 

لذاكرتها. تصل حالتها إلى أنها بالكاد تتذكر من هي بالضبط. هذا المرض  -تدريجياً -شديدة جداً مما يؤدي إلى فقدانها 
 يشل تقريباً جميع أعضاء جسمها ووظائفه. يجعلها تعاني من بعض الإعاقات الجسدية و 

بعد خمسين عاماً. « اكضحّ »على الرغم من أنها ضعيفة جنسياً وتبلغ من العمر ستين عاماً، فإنها تلتقي صدفة بصديقها 
دها إلى حياتها أن يعي« ضحّاك»يقرر «. أنت ضحّاك السليم. أنا أعرفك، أنا أحبك»بمجرد رؤيته، تتذكره وتصرخ بفرح: 

رد وفي حتى تم إخراجها من هناك وتعرضت للتش« بهاء»جربة حياة سعيدة وهادئة. لقد عاش سابقاً في دار أيتام بجوار لت
العديد من « اءبه»النهاية تم القبض عليها. لو م  ينقذها ابن عم والدها، لكانت فقدت بصرها بسبب التعذيب. عانت 

الثدي،  اة ببيع جسدها وأعمالها الكتابية، وفي النهاية أصيبت بسرطانالمشاكل في حياتها، واضطرت للبقاء على قيد الحي
يرافقها ويمنع فصل جهاز التنفس الصناعي « ضحّاك»وسرطان الرحم، وسرطان المخ. خلال فترة مرضها الطويلة، كان 

ياتها السابقة عندما ذكر حوالتغذية، وكان يقرأ دائماً من مسودات روايته حتى ينهيها؛ ثم يحرقها في موقد الفحم حتى لا تت
فولتها يعمل على استعادة الفرح والحب لها، ويجهد لتذكر ط« ضحّاك»في غيبوبة لمدة عامين. كان « بهاء»تستيقظ. كانت 

، واستيقظت من على المرض والموت« ضحّاك»لـ« بهاء»لعله يساعدها في الخروج من غيبوبتها. شيئاً فشيئاً، انتصر حب 
مرت عامين، وبعد جلسات العلاج الكيميائي نالت الشفاء من السرطان. عادت إلى الحياة بعقل وذاكرة غيبوبتها التي است

ينمائي في بذلك في فيلم س« بهاء»فتاة صغيرة لا تملك ذكريات أو ماضٍ. انتهت الرواية بمشهد رومانسي حيث حلمت 
اءهم، حب لا يموت أبداً، ولا أحد يعرف أسمعلى أفق الشاطئ، يركض ظليّن سعيدين نحو »طفولتها، حيث كانت تقول:

 «.  ذكرياتهم، تاريخهم حتى أولئك الذين كانوا لفترة طويلة في قبلة عميقة
المنتج »بدلاً من  «عملية خلق العمل»إلى توسيع فهمنا للفن والجمال، حيث تركز على « أدركها النسيان»تسعى رواية 

لفن ليس مقصوراً على الأعمال الفنية الخالدة الموجودة، بل يمكن أن يكون أيضاً وبهذا الشكل، تظهر الرواية أن ا«. النهائي
 لن للقراء أنه رغم أن الفنان قد يعلم أن عمله الفني« أدركها النسيان»حالة روحية، إطار فكري، وصورة ذهنية. تعرض رواية 

ل من خلال خلق الفن؛ لأنه يعلم أنه من خلايكون خالداً وسيسقط في النسيان، إلا أنه لا يزال يمكن أن يشعر بالرضا 
 الخاصة به، قد شارك في مجال الفن والجمال.« الصورة الذهنية»خلق عمله الفني، ومن خلال إبداع 
ول دوراً مهماً، حيث تستخدم الكاتبة هذا العمل الفني في بداية فص« أدركها النسيان»تحتل نجوم الأوريغامي في رواية 

لاله عن موضوعات رومانسية وفلسفية متنوعة. بمعنى آخر، كل نجم أوريغامي  يحمل نصوصاً بلغة شاعرية ليعبر من خ ةيالروا
من الكاتبة تعُد القارئ لأحداث كل فصل وتقدم له ملخصاً للفصل خارج حدود النص الروائي. يمكن القول إن أساس رواية 

داث يومياتها، والتي كتبت فيها أح« بهاء»لتي أنشأتها شخصية هذه الرواية هو الكتابات الموجودة على نجوم الأوريغامي  ا
هذه  مئات من الصفحات حول دةالتي درستها واستخدمت قدرتها الكتابية لإنشاء رواية تمتد لع« ضحّاك»وشخصية 
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ل، تم إصدار صالكتابات. لقد كانت أهمية نجوم الأوريغامي بالنسبة للكاتب كبيرة لدرجة أنه بالإضافة إلى تكرارها في كل ف
 الغلاف الخارجي للطباعة الثانية من هذه الرواية بصورة هذه النجوم.

 
وم الأوريغامي، باستخدام نج« أدركها النسيان»هو موضح في الصورة أعلاه، تم تصميم غلاف الطبعة الثانية من رواية  كما

 .ةيمما يدل على أهمية هذا العمل الفني عبر كامل الروا

 البحث ذيتنف مييتق .6
 الداخلي  ثيالحد 6.1

تلفة من إلى أفكار وأقوال مستمدة من طبقات مخ« أدركها النسيان» ةيالتحدثات الداخلية في نجوم الأوريغامي في روا تستند
ذهن شخصيات الرواية، وليس لها نظام وترتيب منسجم. تبدأ هذه التحدثات الداخلية مع بعض حالات النسيان في الرواية، 

الذي « ضحّاك»ية لشخص ةيالمباشر في الرواية. في بعض الحالات، تترك الروا ضورإلى تراجع سناء شعلان عن الح مما يؤدي
 :  يبدأ حديثه الداخلي الذي يعكس أفكاره كالتالي وفي نجوم الأوريغامي  كُتِب 

 أنَّنِي قَدْ عِشْت  لِأنَّني عَشِقْـت   أشْهَد  »
 هَذا شاقٌّ وَم عَقَّدٌ! أزاَل  أتَـعَرَّف  عَلَيّ. كَمْ  لا

 م تَأَكِّدَةً إلّا مِنْكَ  لَسْت  
 أجْمَلَ ما لَمْ يأَْتِ بَـعْد ؛ وَحْدَه  ما لَمْ يَجْرَحْنِي حَتَّى الآنَ  ما

نا بِحَق   ليَْسَتْ   أمُّهَات نا مَنْ تلَِدنا، بَلِ العِشْق  ه وَ مَنْ يلَِد 
 هِي الإيمان  الم طْلَق  باِلح بِّ  الثّـِقَة  

 شَيْءٍ ي صْبِح  م قَدَّساً في أرْضِ الح بِّ حَتَّى الصَّغاَئِرِ  لُّ ك  
 (.9: 2012)شعلان، !« وَالزَّلات

النص الذي جاء في النسيان الأول يظهر وجهاً مُتعباً. ما يهم هنا هو تكرار عناصر مثل الحب والإعجاب في کل  هذا
د حدوداً معينة، الأوريغامي، التي تمتلك بالتأكي اتيذا الظاهرة في طالمجموعة. حضور مسألة الحب بالإشارات في بدء الحياة به

من رحم الأم لا تعُتبر بداية الحياة، يعكس نوعاً من الفوضى، والقلق، والاضطراب  لادةهو نوع من السرد البصري. إن كون الو 
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ق ويؤدي إلى انغماس ، فضاءً إيجابياً يخلفي السكون، وهذا التناقض الواضح يمكن رؤيته في كل المجموعة. تركيب الحب والمودة
ران في هناك علاقة بين الشعور والإدراك وهما يؤث» يمز،المتلقي في العمل وإدراك مختلف للعام  من حوله. وفقاً لنظرية ج

لهذا و بعضهما البعض. الشعور يعتبر مقدمة للإدراك. عندما يرى الإنسان الضوء، فإنه يقوم بما هو أكثر من مجرد الرؤية. 
«. بهاء» أة( ما هو مهم في هذا القسم هو مسألة المر 91م: 1776)آراسته، « السبب، يكون الشعور مصاحباً للإدراك.

مفهوم عدم الاستقرار هو الذي يجذب الانتباه، وقد حولت الكاتبة هذه الأوراق إلى وسيلة للتعبير عن تعقيدات الحياة، 
أساوي ودخولها إلى عام  الحب الجديد تحدياً للمتلقي. الحب للمرأة وحضورها في ونجعل خروج المرأة من وضعها الحالي الم

 شيء ما بين هذه التناقضات. طبقات النص يدل على رغبة في
لجيمز، فإن أفكار وتفكير كل شخص يعُتبر جزءاً من وعيه الشخصي. هو في هذا الموضوع يعتقد أنه كما أن لحظة  وفقاً 

مثل اللحظة التالية، فإن جريان الفكر ونمط التفكير في كل لحظة يأخذ شكلًا جديداً ويكون  من جريان ماء النهر ليست
ة مع عقل يعني شيئاً بدون فواصل أو تقسيم. ربما تكون الفجوة الذهني لاستمرارا»دائماً في حالة تغيير وتحول. يرى جيمز أن 
(  عندما يفُقد الوعي تماماً، يمكن أن تحدث 186م: 1778)نقيب زاده، « آخر هي أكبر فجوة موجودة في الطبيعة.

الفجوات الزمنية. هنا تثار مسألة الوعي، الذي هو عملية مستمرة، ويمكن تبرير الاستمرار الكيفي في الفكر بأن اندفاع الفكر 
 فيها سريع إلى حد ما بحيث تقريباً قبل أن يحدث انقطاع، يتبع ذلك حدوث النتيجة.

م إيصال عدم الرضا ؛ يت«لا أزالُ أت ـع رَّفُ ع ل يّ. ك مْ ه ذا شاقٌّ و مُع قَّد»الأخذ في الاعتبار الحزن الذي يظهر في النص:  مع
 ونوع من العصيان إلى المتلقي، وكأن الشخصيات في سعي لاكتشاف هويتها من بين الشوائب والتناقضات في الحياة اليومية. 

« ضحاك». بين الأحاديث الخاصة بها، يظهر لمحة عن شخصية ةيتأخذ أقساماً مختلفة من الروا في التحدث« بهاء» تجليات
 التي كان له دور في حياتها العاطفية وتعُرض للجمهور. في أوريغامي النسيان الثالث، يُذكر:

 فِي ك لِّ شَيْءٍ جَمِيلٍ  أراَه  »
 رَحٍ؟قاَلَ إنَّ الأحْلامَ لاتَـغْد و حَقِيقَةَ ذاتَ ف ـَ مَنْ 

 يَـتَكَلَّم  مَنْ أحَبَّ يَـغْد و العَالَم  طيَِّباً وَحَن وناً وَرحَِيماً  عِنْدَما
 أَشَدَّ فَـقْرَ مَنْ لايَمْلِك  قَـلْب ه  حَفْنَةَ ح ب   ما

ب ونَ أنْـف سَه مْ باِسْمِ الحِكْمَةِ  البـَعْض    ي ـعَذِّ
سَةً حَتَّى الثّـَرْثَـرَةِ  الأفْعال    جَمِيع ها في ع رفِ الح بِّ تَـغْد و م قَدَّ

نْيا، وَفيهِ بِحارٌ وَجِبالٌ  ه وَ  قَلْب ه  يَـتَّسِع  لِلدُّ  رجَ لٌ م خْتَلِفٌ؛ فَـ
 (.41: 2012)شعلان،  «وَس ه ولٌ 

 شيء ما وريغامي يعكس رغبتها فييشير إلى أن وجود هذه المرأة بين طيات الأ« بهاء»الذي نقُِل عن لسان  الأوريغامي
من بين التناقضات. ووفقاً للحزن الذي يتجلى في قلبها ووجهها، فإن عدم رضاها عن الوضع الحالي بسبب المرض الشديد، 
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لطفولة، . يبدو أن بهاء، من خلال تذكيرها بضحاك والثناء على حبه منذ المتلقييعبر عن اعتراضها وتمردها الذي تنقله إلى ا
 . ةيلاكتشاف هويتها وسط الاضطرابات والتناقضات اليومية التي تُطرح كإحدى هواجسها في الروا تسعى

في الأوريغامي في بداية النسيان الرابع، وفي شكل حديث النفس الداخلي، تصرخ بحبها لضحاك وكيف أن وجوده  بهاء
 بجانبها يجعل المرض بلا معنى بالنسبة لها: 

 هَذَا العَالَمِ المَخْب ولِ  ه وَ مَنْطِق   الج ن ون  »
يَا الح بُّ  نْـ  ه وَ الج ن ون  الوَحِيد  المَعْق ول  في الدُّ

تَصَرْناَ عَلَى الوَحْدَةِ  أنْ   نَـعْشِقَ يَـعْنِي أنّـَنَا انْـ
 ه نَاكَ حَقَائِق  في هَذَا الكَوْنِ، ه نَاكَ فَـقَط ح بٌّ أوْ تَـعَاسَةٌ  ليَْسَ 

؛ لِأنّـَ  لَمْ   ( 33:  2012شعلان،«)ه مْ مَوْتَى م نْذ  د ه ورٍ يَـعْلَم ونا الح بُّ
في الأوريغامي أعلاه تتحدث عن حب أدى إلى جنون، حيث إن الجنون والعشق يشكلان مشهداً مليئاً بالقلق والاضطراب  بهاء

للعاشق، وتعدّ طيّات الأوريغامي أفضل وسيلة لتصوير هذا الاضطراب والحب الجنوني. ومن الجدير بالذكر أنه بشكل عام يقال في 
 عنى أن العاشق أعمى وعقله يتوقف عن العمل عند وقوعه في الحب.بم ؛«العاشق الأعمى»ما يتعلق بالحب 

 الطابع الشعري   6.2
إلى شعر  ةييكون بطريقة يمكن فيها تحويل بعض أجزاء الروا« أدركها النسيان» ةياللغة من قبل سناء شعلان في الروا استخدام

شکل  یاوي علبيد الر  ةيأو حيث تكون الروا مع تغيير طفيف؛ خاصة الأجزاء التي يوجد فيها تيار الوعي للشخصيات
صاف (، وكأن الكاتب قد كسر الهيكل التقليدي ومنح الأو ضيالحر)الأب لشعرالسرد. تشبه موسيقى النص في هذه الأجزاء ا

 الخيالية، التي هي الشعرية، لهذه الأجزاء. في أوريغامي النسيان، في الجزء الثاني عشر، جاء:
 س  ه وَ مايَك ون  صَوْبَ دَوَاخِلِنَاالم قَدَّ  الرَّحِيل  »

 الحَقِيقِي لَمْ يأَْتِ بَـعْد   الح بُّ 
 ه وَ الأجْمَل   القَادِم  
 ه وَ تاريِخٌ جَدِيدٌ لِلْق ل وبِ  الح بُّ 

 شَيْءٍ تَـغَيـَّرَ عِنْدَما جاءَ الح بُّ  ك لُّ 
 ه وَ ما ي ـوَاسِينَا عِنْدَمَا يَخْذِل نَا العالم  بأسْرهِ الح بُّ 

 تَخْدِع نَا بِشَكْلٍ دائِمٍ، إلّا عِنْدَمَا نَـعْشِق ، فَـنَحْن  مَنْ  يَاة  الحَ 
 (121)م.ن، «نَخْدِع هَا
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في الأوريغامي أعلاه تتحدث عن الهجرة إلى الداخل لتضع الحب الحقيقي في القلب. حب م  يأت بعد وم   الكاتبة
لاعتبار، أفضل وأكثر مثالية، فإنه من الضروري أن تؤُخذ بعين اإذا كان هناك في هذا العام  حياة »يتشكل بعد. وفقاً لجيمز، 

)جيمز،  «على تحقيق حياة، فإنه من الأفضل حقاً أن تؤمن بهذا التصور سانوإذا كان هناك تصور يساهم في مساعدة الإن
ضى ض ضد الفو الإنسان أي خطر؛ لأن الحياة ساحة قتال ويجب أن ننه واجهي(. وفقاً لها، من الضروري أن 51: 1896

 (.55ولإزالة القذارة )م.ن، 
النموذج الشعري أعلاه، يمكن أن يعُتبر الأوريغامي  مصوراً للمرحلة تلو الأخرى من هذا الحب. حب يمكن من خلاله  في

التغلب على مكر الحياة ونجاة من الوحدة. طريقة إنهاء هذا الأوريغامي  وحالته غير المكتملة التي تُركت بطريقة غير حاسمة، 
ؤلاء البشر هم نفسها. حياة مليئة بالأم  والمعاناة التي تخدع البشر، وه« الحياة»عن  عارةستتفتح الطريق لخيال المتلقي، وهو ا

الذين يمكنهم بالتأكيد، من خلال الوقوع في الحب، التغلب على أيضاً، إن اهتمام الكاتبة بالقضايا الأدبية مثل الاستعارة 
جعل الحب يشبه « أسْرهِالُحبُّ هُو  ما يُـو اسِين ا عِنْد م ا يخ ْذِلنُ ا العامُ  ب» و  «دُ الُحبُّ الح قِيقِي م ْ  ي أْتِ ب ـعْ »المكنية في الجملتين

إنساناً له القدرة على الحركة، كما أنه يسبب الأنس والود بين البشر. وقد أدى هذا الأمر إلى استخدام الجماليات البلاغية 
لشعر، الذي غالباً ما يفتقر إلى جماليات الأدب إلى ا دبيالأفي خدمة الكاتبة، بحيث يمكنها من خلال ذلك تقريب النص 

مما يجعل المفاهيم الروائية أكثر قرباً إلى ذهن المتلقي. يمكن ملاحظة مثال آخر لاستخدام الاستعارة في خلق لغة شاعرية في 
«  یو الأخر الموتِ مرةً تل   یسو هناك  س  يبعدُ موتِ الحبِ ل» نجوم الأوريغامي  في بداية الفصل العاشر من هذه الرواية: 

 (71)م.ن،
 موت الحب، لا يوجد سوى موت متواصل.  بعد
ستخدام مثل الكاتبة من خلال ا«. موت الحب»يتضح في هذا المثال، يمكن ملاحظة الاستعارة التبعية في تركيب  كما

ثم باستخدام هذه  جوده في حياتهم، ومنهذا التركيب تهدف إلى تحديد تأثير الحب على ديناميكية حياة الأفراد وأهمية عدم و 
خرى إلى ذهن المتلقي. كما أن استخدام عنصر المبالغة يعدّ أحد الأسباب الأ وبةالاستعارة، تساعد في تقريب المفاهيم المطل

 لجعل هذا المثال يحمل طابعاً شعرياً. 

 التداعي   6.3
(. هذه القدرة 151-151: 1661ات، والمشاعر )فاعور، هو عملية نفسية تعتبر طريقة لربط الأفكار، الكلم التداعي

نتيجة للتشابه أو التزامن أو الروابط الأخرى. ما يتبادر إلى ذهن الفرد من خلال التداعي يتعلق بالماضي »يمكن أن تكون 
 ر هيالأفكار والمشاع»أيضاً مفهوم التداعي. وفقاً لذلك، إنّ  مزي(. ناقش ج163: 1839)بيات، « وتجارب الشخص

عمليات تعُتبر إلى حد كبير موضوع قانون العادة. وهو يعتقد أنه كلما تطورت أنظمة التداعي، زادت توافقات الفرد مع 
)جيمز، « اربهمتطوير تج إلىالعام ، ولذلك من الضروري تهيئة الظروف وإنشاء أنظمة من التداعي في أذهان الأفراد، مما يؤدي 
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ورغبات الإنسان هي أدوات للتفكير ولفهمه للأمور والظواهر، وشخصية الإنسان (. يعتقد أن ميول 51-51: 1896
(. ضحاك قد أخذ بهاء المريضة إلى منزله. يستعيد ضحاك تلك 51وسلوكه هما نتيجة للتداعيات العديدة في ذهنه )م.ن، 

 شيخوخته. النهاية اجتمعا مرة أخرى فيفي دار الأيتام، وكان قد أحب بهاء منذ البداية، وفي  اءالفترة التي كان فيها مع به
 يبدو أن الحب الأول هو الحب الحقيقي والأخير، وهذا الأمر يتجلى بوضوح في أوريغامي النسيان، الجزء الثامن عشر: 

 م عَادِلٌ مَوْضو عِيّ للِْح بِّ  الكِتَابةَ  »
 االَأمَلِ وَطول  الانْتِظاَرِ وَحَرَارةَ  الاشْتِياقِ جَمِيع هَ  خيبَة  

لْبِيَّةٍ قاَتلَِة وَصِفَاتٌ   مَؤكَّدَةٌ لِسَكَتاتٍ قَـ
 لَمْ نَـع دْ ن حِبـُّه مْ ه م  الَّذِينَ خَذَل وناَ الَّذِينَ 

 يَـعْنِي القَطِيعَة  وكََسْر  الحِلْمِ  الخِذْلان  
 لَيْسَتِ العَطاَءَ فَـقَط، بَلْ هِي ح سْن  الاسْتِقْبالِ لِلْعَطاَءِ  المَحَبَّة  

 ريَِّاتِ الح بِّ هِي التَّاريِخ  الحَقِيقِيّ الوَحِيدِ لبِـَعْضِ ذِكْ  بَـعْدَ 
 البَشَرِ 
؛ فَـهْوَ يَـر دُّ أرْوَاحَنَا إلى ط ف ولَتِهَا، وَيَـنْسَى أنْ  أهْوَج    ه وَ الح بُّ

 (؛190: 2012)شعلان، « أجْسَادَناَ إلَى صَبَاهَا يَـر دَّ 
 في« خيبة الأمل، طول الانتظار، وحرارة الاشتياق»ت يتضح من النص أعلاه، استخدمت سناء شعلان كلما كما

زن كل طية في الأوريغامي  يمكن أن تحتوي على ح«. الخيبة، الانتظار الطويل، وحرارة الشوق»الأوريغامي، والتي تعني 
اً بالحزن ئفكرة أنه من أجل الوصل يجب أن نسلك طريقاً ملي إنوانتظار، وحتى النهاية تعبر عن فرح وشغف الشوق للوصل. 

والأم  تتماشى مع طيات وأشكال الأوريغامي. يتحدث ضحاك في هذا الأوريغامي  عن حبه في طفولته لبهاء، الحب الذي 
الذي لا يوجد  هنُسي بعد الطفولة وعاد ليظهر في شيخوخته. من خلال الطيات الكثيرة للأوريغامي، يتحدث عن مرور شباب

فيه حديث عن الحب، لأنه وبهاء كانا بعيدين عن بعضهما في فترة الشباب، واجتمعا مرة أخرى في شيخوختهما. وبالتالي، 
في الطية الأولى لهذا الأوريغامي، يمكن أن يُشار إلى الحب الأول، والطية الأخيرة النهائية تعكس الحب الأخير والوصل 

 ويعطيه شكله النهائي.  لأوريغامياالنهائي، وهذا ما يشكل 

 السمات النفسية  6.4
من الخصائص الرئيسية لتيّار الوعي السائل هي التعبير عن المحتويات الذهنية للشخصيات الروائية وانعكاس أفكارهم  واحدة

 (.161: 1807قبل الكلام. بعبارة أخرى، "تطرح هذه النظرية أوجه التمثيل الذهني للشخصيات" )آراسته، 
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ذكُر في الأجزاء السابقة، استطاعت "الشعلان" باستخدام النصوص الموزونة المعروفة باسم "نجوم الأوريغامي" في  كما
بداية كل فصل أن تقدم موضوعات متنوعة كمقدمة للجمهور، وبعبارة أخرى، تعبر عن الأجواء السائدة في الفصل من 

ية.  التي نجدها بكثرة في هذه الرواية هي تناول المشاكل النفس وعاتوضخلال هذه النصوص الشعرية القصيرة. واحدة من الم
. لذلك، ةيكما أن العنوان الرئيسي لهذه الرواية وبعض فصولها يتضمن مواضيع نفسية وروحية تشمل جميع شخصيات الروا

 يمكن أن تحتوي نجوم الأوريغامي على خصائص نفسية متعددة.
 نوعاً من الأم  النفسي، حيث تتحدث الكاتبة عن الأشخاص العاشقين: إحدى نجوم الأوريغامي، نشهد  في
 عاشِقَةٌ لألفِ دهرٍ. شَ يلأن الع کفييَ قـَلْبِي مِنَ الَْحَبِّ مَا  فِي»
 الألَمِ مَادَّةٌ مِنَ المَوادِّ الأساسِيَّةِ المَكَوِّنةَِ لِلحَبِّ  
ةٍ يَـعْنِي أنََّكَ ت حِبُّ بِ    صِدْقٍ اَنْ تَـتَأَلَّمَ بِشِدَّ
 الَْقَلْب  ت ضْنِيهِ م سَافاَت  الَْفِرَاقِ  
 (133: 2012)شعلان، « الَسَّوَامِقَ. یالح روبِ ال یاَلِاطِّلَاع  عَلَى تَـهَاف تِ الَْحَيَاةِ ي دْفَع  الروحَ ال 

قيقي يتميز لحيتضح من هذا المثال، تنظر الكاتبة إلى مسألة الحب من منظور نفسي، وتؤمن بأن الإنسان العاشق ا كما
القديمة  كان دائماً في بحثه عن محبوبته  ةيبالأم ، وأن هذا الأم  هو الذي يحدد معيار الحب. نظراً لأن ضحاك في هذه الروا

 للجمهور لتعريفه بجودة مشاعر ضحاك.  دمة)بها(، فإن هذا النص يمكن أن يكون مق
 یالقلب الذ»ملاحظة هذا الفهم أيضاً في نجوم الأوريغامي  الأخرى التي استخدمتها الكاتبة في فصول أخرى: يمكن

 (171م.ن، «)الحب  هو مجردٌ مضخةُ دمٍ من النوع الرديء  عرفُ ي  لا
ه. بحيث تعتبر لالكاتبة في هذا الجزء أن القيمة الوحيدة للحياة تكمن في الحب واستيعاب وجود الإنسانية من خلا تعتبر

 أن القلب، وهو عضو حيوي، يصبح غير فعال بدون الحب، وتؤمن بأن هذا الحب هو الذي يمنح الحياة للبشر. 

 تجاهل القارئ المعهود  6.3
بدلًا من شرح الأحداث وأخلاق الشخصيات، تترك الحكم للمتلقي، وبأسلوب تدفق  ة،يشعلان في بعض أجزاء الروا سناء

غير منتظم ولا نهائي من العبارات، تنقل مشاعرها إلى المتلقي وتكشف المشاعر الكامنة في زوايا لا واعية في شخصياتها. 
ن. سلوكياته أو سلوكيات الآخري دائماً يستقبل وعيّات حسية من سان( يعتقد جيمز أن الإن111: 1663)عشري زايد، 

يشعر بآلام الآخرين ويعي تأثير ونتائج سلوكياته. ولهذا السبب "لإحداث ردود فعل سلوكية مناسبة، من الضروري أن يكون 
ا جذور في علم النفس وله الفرد على دراية بأهداف واهتمامات وتوقعات الطرف الآخر، وهذه المسألة تعتبر مهمة جداً في

: 1891البيولوجي لسلوك الإنسان مما يؤدي إلى تكيف الكائن الحي مع بيئته والأشخاص المحيطين به" )نقيب زاده،  المفهوم
(. في هذا السياق، أدركت شعلان أنه من الضروري في بعض الأحيان تقديم المحتوى الذهني للشخصيات من خلال 181
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ن ك. كان يشعر بالقلق من أن هذه الحالة قد تسببت في نسيا. كانت حالة بهاء تشغل ذهن ضحااشرالحديث الداخلي المب
نفاسها أن بهاء لا تزال من أصوات أ يزيمذكريات بهاء. في ظلام الليل، شعر بتنفس بهاء الخافت التي كانت في غيبوبة، وكان 

 وتبتسم: بعاشقة. على الرغم من مرضها، كانت بهاء تبدو كطفلة أمام الح
فَاسِ العَاشِقَةِ في الظَّلامِ أسْتَطِ  »  يع  تَمْيِيزَ الأنْـ

 الم تَدَفِّق  يَـنْتَقِم  لِنـَفْسِهِ باِلصَّمْتِ الجارحِِ  القَلْب  
 آخر  النَّاجِينَ مِنْ س كَّانِ مَمْلِكَةِ الح بِّ  الع شَّاق  

 النُّور  مادَّةٌ طَهَارةٍَ أمْ كَشْفٍ؟ هَل
لِقْنَا شَفَّافِينَ، هَلْ كا مَاذَا  نَ الآخر ونَ سَيـَرَوْنَ جَدَاوِلَ لَوْ ك نَّا خ 

 تَجْرِي في دَوَاخِلِنَا؟ الألََمِ 
 قادِرٌ عَلَى الابْتِسامِ عَلَى الرَّغْمِ مِنْ أحْزَانهِِ  إنَّه  

 هي وَحْدَهَا الح رَّة  فِي هَذَا الكَوْنِ؛ وَلِذَلِكَ تَهِب  ذَات ـهَا الأرْوَاح  
 (؛ 323: 2012)شعلان، « تَشَاء لِمَنْ 

ال أعلاه، عندما توضع المشاعر في نجوم الأوريغامي، تبدأ في الحياة، وتفكر في حب شخص م  يتخل عنها. يتم المث في
طي نموذج من الورق؛ نموذج يحتفظ بالحب في تلك اللحظة داخلها. يساعد الأوريغامي  هنا بهاء، التي تعاني من الاضطراب، 

 على تجربة الشعور بالانتماء.

 حديث النفس 6.6
مع نفسها وتعرض مشاعرها للحكم من قبل الجمهور. في  ةيهذا القسم، تتحدث كل شخصية من شخصيات الروا في

 (.181: 1739حديث النفس، يتم التعبير عن السير الداخلي للشخص )آلن، 
ي ما يوجد هجيمز أن بعض ردود الفعل التي يظهرها الكائن البشري تجاه التأثيرات هي ذاتية. "هذه الردود الذاتية  يرى

بطبيعته في الشخص، ومن دونها لا يمكن أن يكون هناك نفوذ أو تأثير على الشخص. يمكن اعتبار حديث الشخص مع 
(. تقول بهاء لنفسها إن النساء اللواتي تصوّرهن في شكل نجوم الأوريغامي  Jarrett, 1989:378) نفسه من بين هذه الردود"

ا منها. تقضي فترة مرضها بجانب ضحاك، وتتمنى أن تتخيله كشخصية في حلم. ربم ويتحدثن عنهن، آلامهن وأحزانهن أقل
وقف التي عانت منها في فراقه، وتضع الجمهور في م اتريد بهاء من خلال ذلك أن تُظهر لجمهورها اهتمامها بضحاك وآلامه

 يمكنهم من الحكم بشكل صحيح عنها: 
 سَةً مِنِّيالوَرَقِيّات  ه نَّ أقَلُّ تَـعَا نِسَائِي»

 ي مْكِن  أنْ أرْسِمَ الحِلْمَ عَلَى شَكْلِ رجَ لٍ، وَالقَلْب  عَلَى هَلْ 
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 نَـبْضِهِ؟ قَدْرِ 
 الم رَاهَقَة  الحَقِيقِيَّة  لِلْقَلْبِ عِنْدَما ي ـقَرِّر  أنْ يَـنْضِجَ  ت ـبْدَأ  

 قَدْرٍ أنْ يَك ونَ الرَّج ل  مَكْت وباً عَلَى الوَرَقِ أجْمَل  مِنْه  فِي الحَقِيقَةِ  أبْشَع  
 الَّذِي أهْواه  ه وَ أجْمَل  مِنْ أنْ يَك ونَ حَقِيقَةً؛ وَلِذَلِكَ  الرَّج ل  
 كِتابَـتَه  باِلكَلِماتِ   أجِيد  

 ائِدٌ يَجِب  الَّذِي يأَْتِي في آخرِ الأولَوِيَّاتِ ه وَ وَزْنٌ زَ  الح بُّ 
 مِنْه   التَّخَلَّص  

 ( 21: 2012)شعلان،« نَـعْتَادَ عَلَى تَجْمِيدِهِ عَادَاتِ الح بِّ أنْ  أسْوَأ  
شعلان في المثال أعلاه، من خلال استخدام أساليب جديدة في طي الورق، تذكّر هموم، قلق وتقلّبات حياة المرأة  سناء

المعاصرة، وكأن الأنوثة هي وسيلة للخروج من براثن العنف. هنا، تعبر عن ولادة معنى رائع وجديد لما مرت به بهاء، وتظهر 
 والفضاء إمكانية التفاعل والاستجابة للجمهور. طوطمرارتها بجمال ومشاعر معقدة. توفر الخ

 الرمز  6.0
(. على سبيل المثال، تمثل "بهاء" رمزاً 08: 1773)شريبط،  ةيرموزاً في الروا ةياعتبار الشخصيات المستخدمة في الروا يمكن

انوا في حياتها. لئك الذين كوأسطورة للعروبة المسلوبة، حيث م  يُسجل في شخصيتها الانكسار أو الاستسلام أو الإشادة بأو 
خلاص ويصبحون على علم بتاريخ عائلتها. في نظرهم، الحياة تقتصر على البناء، الإ ينية،يدرك الجمهور بسهولة أنها فلسط

رب اوالنقاء. هم مشغولون بالعمل ليلاً ونهاراً، يشاركون في الفرح، الراحة، الهدوء، تربية الأطفال، مساعدة الجيران، واحترام الأق
على شعب  الجياع والمحتلين الذين فرضوا الموت، الجوع والتشريد ينوالعائلة، حتى يبدأ فجأة أيام العذاب والغضب من الشياط

 فلسطين. في "أوريغامي نسيان السابع عشر" الذي يتحدث عن الوطن والثورة، ورد ما يلي:
 ثَـوْرةًَ  لاتَخْل ق  فَضِيلَةً؛ لَكِنـَّهَا قَدْ تَخْل ق   الأسْوَار  »

 خِيانةٌَ مَقْص ودَةٌ  الحِيَادِيَّة  
 ثَـرْثاَرةٌَ انتصاراً لِإرادَةِ الرَّفْضِ  أناَ

 الَّذِي لايَـعْرِف  الح بَّ ه وَ م جَرَّدٌ م ضَخّة  دَمٍ مِن النـَّوْعِ  القَلْب  
 الرَّدِئِ 
 ه وَ الزَّمَن  البَاقِي لا الم نْصَرِمْ  الع مْر  

لَةٌ م تـَوَاريِةٌَ الح بِّ الشَّ  ابْتِسَامَة    هِيَّةِ؛ لِأنّـَهَا ق ـبـْ
 (؛191: 2012)شعلان، « الحَقِيقِي انْحِيَاز  كامِلٍ للِْمَحْب وبِ  الح بُّ 
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رمز النضال وقضية فلسطين. طفل صغير وبريء تم القبض عليه في طفولته، ووُصِم بجريمة سياسية، وتعرض  ضحاك،
لمختلف أنواع الأذى؛ لأن والده في الزمن الذي م  يكن فيه ضحاك، كان مناضلًا. مناضل دافع عن أرض قومه. لذلك،  

 مصدر فخر لوالده. هذا الطفل البريء، ضحاك، بدلاً من أنما  كان عليه أن يدفع ثمن الاتهامات المخجلة التي كانت يوماً 
 ينال في زنزانته حرية وكرامة وشرف إنساني، تعرض روحه وجسده للاعتداء:

 تَـتَألََّمَ كَثِيراً يَـعْنِي أنَّ قَـلْبَكَ أكْبـَر  مِمَّا يَجِب   أنْ »
 الحَقِيقِيّ يَشَعُّ مِنَ الضَّمِيرِ الحَيِّ  النُّور  

 حَقِيقِيُّ لايَصْنـَع ه  إلّا الح بُّ العَظِيم  ال الإبْدَاع  
. مَنْ   ه وَ القَبِيح  الَّذِي لايَحْل م  باِلح بِّ

 وَالحَاقِد ونَ ه م مِلْح  النَّجَاحِ  الح سَّاد  
زَ عَلَى الح بِّ  الف قَرَاء    ي ـفَضِّل ونَ الخ بـْ

 (.  69.ن، )م« ي مْكِن  لِلْوَطَنِ أنْ يَـتَخَلَّصَ فِي قـَلْبِ عاشِقٍ؟ هَلْ 

 الزمان 6.2
 سيلنا تکد ینبغيلها ثلاثة أزمنة :  ةيبوتور  أنّ الروا یر يأزمنة مختلفة کما  ديفيبإمکانه أن  ةيالروا یف دخلي نمايح الزمن

الحدث  قعيأن  کنيم ة،يللروا  یالزمنّ  ميهذا التقس یالأقلّ: زمن المغامرة ،زمن الکتابة، وزمن القراءة .ف یثلاثة أزمنة ،عل
مقام زمن  یـأتي  یهذا الزمن الزائف الّذ ة،يللحکا یالزمن بيبدراسة الترت تينيب آخر، فاهتمّ جيبترت  سرديُ و  بيبترت
 بيما مقارنة نظام ترت ةيالحک یالزمن بيدراسة الترت یتعن»السرد،  یعل طرةيالمس ةيعن ظاهرة  المفارقة الزمنّ  کشفيو  یّ قيحق

 یو تجر «  القصّة ینفسها ف ةيّ تتابع هذه الأحداث  أو المقاطع الزمن مبنظا یالخطاب السردّ  یف ةيّ منالأحداث أو المقاطع الز 
آرائه حول مشکلة الزمن  يمدو تق ةيّ الزمن ةيالبن ديتحد یإل تينيج عوديزمن القصّة و زمن السرد. ف ينعلاقة التنافر و التقابل ب

 یالحک یظام ظهورها فبن ةيالحکا یالأحداث ف عنظام تتاب قارني هيف»و  یالزمنّ  بيمن خلال نظام الترت ثةيالحد ةيالروا یف
و   یمسألة  أخر  نتيج ارير أورد ج« ، هما:الاسترجاع، الاستباق ينتيأساس ينحرکت قي)السرد(، و هذه المقارنة تتم عن طر 

 لاً يأو قل ا  ير کث  داً يالمستقبل، بع یأو ف ،یاضالم یأن  تذهب ف ةيّ المفارقة الزمن کنيم» قوليو السعة(،إذ  ی)المد هايسميهو 
 ةيّ هذه المسافة الزمن یسمّ .سنةيّ المکان للمفارقة الزمن یلتخل ةيالحکا هايتتوقّف ف یعن لحظة القصّة التّ یعن لحظة الحاظر أ

 ةي، و هذا ما نسمّ  لاً يلأو ق  اً ير کث  لةيطو  ةيّ قصص یمد ضاً ينفسها أن تشمل أ ةيللمفارقة الزمن کنيم، و  ةيالمفارقة الزمن یمد
 (.0-9: 1618و آخرون،  ی)بهروز «  هاسعت

متعدّدة،و  ليتخال  ةيّ البعد و زمن ةيالخطاب أحاد ةيزمن»و المستقبل ،و  یالماض یالانفتاح عل ةيتملک إمکان ةيالروا
الوراء  و  ید إلالاسترجاعات أو العو : ينسيرئ يننوع ينبداهة ب هيف زيّ نم یالّذ یالخلط الزمن یإل یؤدّ ي یاستحالة التواز 
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زمن السرد وزمن  ينالکاتب ب زجيم،  ينالمنط نيضوء هذ ی(. عل53: 1776،  فطودورو «)الاستقبالات أو الاستباقات
 یالماض ستحضري یلک ةيّ هدف متوقع بعد ما أتقن حرفته واستعان بمؤشرات زمن یللوصول إل ةيّ مقارقة زمن لقيخالحدث و 

ره للإمساک بها و فک طينشلت ،یبها فضول القار  ستفزيالکشف عن دلالات  ومعانٍ أخفاها السارد ل ةيغب»بشکل خادع 
ا هو م یالتطلّع إل»مستهدفاً  یالاتسباق الزمن اتيآل وظّفي، ی(؛ ومن جهة أخر 519:  1617الأطرش، «)فک شفراتها

 «تلفةللاستشراف بأنواعه المخ ةيّ و الأساس ةيّ الأصل فةيالوظ یه ،وهذهیالعام  المحک یف متوقّع أومحتمل الحدوث
 (.188:  1776،ی)بحراو 

من  ديو تز  «انئينسادرکها ال» ةيروا یتلعب دوراً حاسماً ف یالت یه ةيّ الاسترجاع و الاستباق الزمن ةيو ثنائ اتيالآل هذه
 ايتجاه القضا تهيو رؤ  ايوجدئوليالإ يينتب و سةيالرئ ةيعرض ما تتوقع الشخص یالاستباق إل یؤدي.من جهة  یالعمل الفنّ  ةيّ جمال

ضورها ح کشفيمواقف سابقة و  یأغفلت ف اتياستحضار شخص یالاسترجاع إل یؤدّ ي یجهة أخر  ة،ومنيالاجتماع
کثر هذا التلاعب بالأزمنة لتبدو أحداث قصته أ یعل عمدي)بهاء(، فشعلان   سةيالرئ ةيمن ذاکرة الشخص ةيّ أبعاداً خف

 یو المؤشرات التّ اتيالآل ظلّ  یشعلان ف لسناء«انيادرکها النس» ةيروا یف طرةيالمس ةيّ المفارقة الزمن یفلذا سنتطرّق إل ة؛يّ و يح
 بعد.  مايبها ف یسنأت

القصصية التي تتبع تيار الوعي تتعامل من جهة مع الزمن المعتاد للإنسان، ومن جهة أخرى تواجه الزمان  الشخصيات
ل بين الزمان الخارجي والزمان الذهني والداخلي في قصص تيار الوعي له أهمية كبيرة. "أحياناً يظهر الذهن الذهني. إن التفاع

كأنه ساعة واحدة. يتداخل الماضي والحاضر، وفجأة تستعيد الذكريات حيويتها   يوماً ساعةً تمتد ليوم كامل، وأحياناً يظهر 
(. في أعمال تيار الوعي، يعكس الكثير من الأحداث الماضية في 167: 1777وتعُاد تجربتها في اللحظة." )عبدالسلام، 

جيمز أن الاستمرارية تعني شيئاً  تقد(. يع95: 1773نطاق الزمان الحاضر الجاري، ولا يوجد ترتيب زماني محدد )مرتاض، 
زول الوعي تماماً، عندما ي بلا فواصل وتقسيم. ربما تكون الفجوة الذهنية بين الأذهان هي أكبر فجوة موجودة في الطبيعة.

 فييمكن أن تحدث الفجوات الزمنية. هنا يبرز موضوع الوعي الذي يعُتبر عملية مستمرة، ويمكن تفسير الاستمرارية النوعية 
(. هو يؤمن James, 1969:378الفكر بأن تدفق الأفكار سريع إلى حد أنه تقريباً يأتي بالنتيجة قبل حدوث أي انقطاع )

ل قد يختلف عن الماضي، ومن ثم تظهر التجديدات والابتكارات. وفقاً لهذه النظرية، يتمتع الإنسان بالإرادة بأن المستقب
 (897: نوالحرية، وقادر على تغيير العام  )م.

شعلان التي تسعى لعرض الأحداث الماضية المتعلقة بحياة شخصية ما من خلال تيار الوعي، لا تستطيع تنظيم  سناء
هذه الأحداث حسب قربها أو بعدها عن الزمن الحاضر وتقديمها للجمهور. فمثل هذا الترتيب لا يحمل معنى في الذهن، 

أجزاء إلى الماضي والتغيير المستمر في السرد بين الزمان الحاضر و  جئةوفي "أدركها النسيان"، تركز شعلان على العودة المفا
متنوعة من الماضي، مما يقدم سرداً طويلًا عن الماضي من منظور الزمان الحاضر. هي تمتزج بين الماضي والحاضر من خلال 

جمهور الحصول تتيح لل ةطريقالمذكورة، يتم عكس تجارب الشخصية "بهاء" و"ضحاك" ب ةيالكثير من التلازمات. في الروا
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على صورة شاملة عن حياتهم في بضع ساعات فقط. تستخدم سناء شعلان في هذا الرواية تقنية "الفلاش باك" لعرض 
الأحداث. "الفلاش باك هو تقنية يتم فيها قطع تسلسل الأحداث الزمنية والعودة من الزمان الحاضر إلى الأحداث الماضية" 

 (.167: 1663)عشري زايد، 
الحكاية الروائية.  وكأنها نهايتها، وهذا ينبع من نبوغها وموهبتها في خلق ةيفي البداية تستخدم الأوريغامي لتبدأ الروا الكاتبة

إذا قمنا بتبديل ترتيب فصول الرواية، فإن هيكل الحكاية الروائية لن ينهار أبداً، وهذه الطبيعة المجزأة للرواية تتماشى بشكل 
عيد دخوله إلى والحكاية، بحيث يترك القارئ الموضوع ثم ي ةيبحد ذاتها، وتكون بوعي وفقاً لخيال الروا ةيلرواامتناغم مع هيكل 

تصبح كما هي الآن أمامنا، وتشكّل لحظة خلقها. وإذا م  ترُو  هذه  ةيمجدداً مع تركيب الأحداث من جديد. الروا ةيالروا
صالاتها بالنسبة له. بالنسبة لبهاء، م  يتبقَّ لها سوى آلامها وانف ربكةماللحظة، سيواجه القارئ صعوبة وستصبح الأمور 

وجمالها الساحر والمغررِ، وم  تُص ب روحها وأنوثتها وكرامتها سوى بجروح. بعد سرد هذه الذكريات، تتحدث سناء شعلان عن 
"أدركها  ةيرى، في روا. به بعبارة أخرلحاضدخول بهاء في غيبوبة، أي أنها في الواقع تبدأ بالحديث عن الماضي ثم تعود إلى ا

النسيان"، يظهر بوضوح اختلال الترتيب الزمني المنطقي؛ الشخصية الرئيسية في هذه الرواية تعيش في ماضيها، والماضي 
 بالنسبة لهذه الشخصية له أهمية كبيرة لدرجة أنها لا تستطيع أن تتخيل نفسها بدونه: 

وَقّـَع ونَ أنْ  العَاجِز ونَ »  يَـلْتـَق وا مَرَّةً أخْرَى في حَيَاةٍ قادِمَةٍ  يَـتـَ
 يَخْذ ل نَا الحِلْم ! كَمْ 
 الع مْر  يَـنْتَهِي، سَريِعاً قَدْ حَدَثَ ذَلِكَ  كادَ 

 ح ب  ه وَ الَّذِي لَمْ نعَِشْه  بَـعْد   أجْمَل  
لْبِيَّةٍ م دَاهِمَةٍ  الح بُّ   لايَم وت  إلّا بِسَكْتَةٍ قَـ
 شَيْءٍ، لَكِنَّ تَحْتَه  الكَثِيرَ مِنَ الأشْيَاءِ  ه وَ فَـوْقَ ك لِّ  الح بُّ 

 الشَّريِرَةِ 
 (؛ 20: 2012)شعلان، « ه ناكَ علاجٌ لِلْح بِّ سِوَى المَزيِدِ مِنْه   ليَْسَ 

الأوريغامي المذكور أعلاه، تقوم سناء شعلان بتصوير بهاء من خلال تصورات ذهنية أو عاطفية. فهي من خلال هذا  في
صري تعبّر عن اضطراب وخلل بهاء بمجرد تقسيمها إلى نجمة أوريغامي. الشعور بالارتباك الناجم عن تركيب الزوايا التحول الب

يعكس هذا الاضطراب. هذه طريقة تظهر أن حدثاً كهذا يمكن أن يغير  تلفة،والخطوط، الذي يقسم النجمة إلى أجزاء مخ
، لمائلة والهشة في نجمة الأوريغامي يوحي بشعور من القلق لدى المتلقيحياة الفرد بشكل دائم. إن إنشاء الطيات والخطوط ا

لأوريغامي للنظر هو أن نجمة ا لافتومن خلال ذلك يتغلب الكاتب على العوامل الخارجية مثل القلق والتوتر والخوف. ال
 جي.تدمج بين الواقع والحلم، مما يشغل المتلقي في اكتشاف الهوية التي تتجاوز المظهر الخار 
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 نتائج البحث
رواية"أدركها النسيان" كُتبت بناءً على الواقع والعلاقات الاجتماعية الإنسانية، وتعبّر عن آلام ومعاناة المجتمع من خلال قصة 

اتبة كمرأة تحاول عدم نسيان ذكرياتها الماضية. وليام جيمز هو عام  نفس اهتم بالحياة العقلية والعوامل المرتبطة بها. ما تناوله الإ
، حيث اً في هذا الكتاب قابل للتحليل بناءً على نظريات علم النفس لجيمز. تحتوي رواية "أدركها النسيان" على ثلاثين مقطع

يتم تقديم الأوريغامي في بداية كل مقطع. يتم استخدام الأوريغامي في بداية كل رواية بشكل بسيط وواضح باستخدام الورق 
ة للتعبير عن واقع العقل، والهواجس، وانعكاس أحوال وحياة شخصيتي بهاء وضحاك. التجارب فقط، دون أدوات معقدة، كأدا

الفريدة التي لا تنُسى لهاتين الشخصيتين، والأحداث التي تدور حولهما، يمكن أن تبني علاقات جديدة وغير ممكنة. الأوريغامي 
التداعی،  شعلان في المونولوج الداخلي، الطابع الشعري،في هذه الرواية يتناسب مع تدفق الوعي المستمر، وتستخدم سناء 

، حديث النفس، الرموز، والزمان لتصوير آلام وأحزان شخصيات قصتها، وهذه وتجاهل القارئ المعهودالسمات النفسية، 
 العناصر كلها تتوافق مع نظريات جيمز. الشخصيات في هذه الرواية تعيش باستمرار في ذكريات الماضي، وحاضرهم

ومستقبلهم يختصر في الزمن الماضي. باستخدام التداعيات المستمرة والتصوير المتكرر، تُطلع سناء شعلان القارئ على الحالات 
 العقلية للشخصيات، مما يجعله يشعر ويدرك تلك الأحداث بالإضافة إلى رؤيتها.

 المصادر
 لبوح جســـر ل ةيروا یبنائها ف اتيو آل ةيّ تمظهرات المفارقات الزمن» م(،1617) ،یو يجوهرة شـــت بة،يالأطرش،رابح، بوجب

، 1،شماره 1د جل لة،يم-بوالوصـــــــف ظيعبدالحف یللبحوث و الدّراســـــــات، المرکز الجامع  لافيمجله م ،«ينو آخر للحن
 .539 -515صص 

 ،ش(، سير روانشناسى در غرب، چاپ دوم، تهران: دهخدا.1807رضا ) آراسته 
 ،م(، الرواية العربية )مقدمة تاريخية ونقدية(، ترجمة منيف، بيروت: المؤسسة العربية للدراسات والنشر.1739روجر ) آلن 
  یالعرب ی:المرکز الثقاف وتير (،ب1)ط ة،يالشخص-الزمن-: الفضاءیالشکل الروائ ةيم(، بن1776) ،حسن،یبحراو. 
  یبر مبنا «فايبازگشــــت به ح»در رمان  یشــــيزمان پر   (،1618) یعل ،یزهره، پورعابد، محمد جواد؛ خضـــر  ،یبهروز 

 . یعرب یشناس تي: مجله مطالعات روای،طهران،دانشگاه خوارزم9، شماره5 دورهينظر 
 ،تهران: انتشارات علمى فرهنگى.1نويسى جريان سيال ذهن، چ(، داستان1839حسين ) بيات ، 
 ،ش(، پراگماتيســم، ترجمه عبدالكريم رشــيديان، چاپ اول، تهران: انتشــارات و آموزش انقلاب اســلامى.1896ويليام ) جيمز 
 ،اريتهران: انتشارات ماز  ،یفرامرز  یهنر جهان، ترجمه محمد تق خي(، تار 1875هورست ) جنسن. 
 ،دانشگاهى. نشر : مرکز، تهراناياغ قزل ثريا ترجمهخلاق،  نمايش و گويى(، قصه1876ديوبى ) چمبرز 
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 کودکان   یاختلالات تکانشـــ زانيدر م یگامياور  ىوهيبه شـــ یبر هنر درمان ی(. نقش آموزش مبتن1878آرزو ) ،یزرع
 واحد تهران مركز. ،یتهران: دانشگاه آزاد اسلام ،یدبستان شيفعال پ شيب
 ،دمشق: اتحاد الكتاب العربي. 1731-1759ة المعاصرة م(، تطور البنية الفنية في القصة الجزايري1773احمد ) شريبط ، 
 ،عمان، الأردن: أمواج 1، ط«من التّذکّر انُ يامرأة أنقذها النّســــ ةيحکا»م(، أدركها النّســــيان، 1613ســــناء ) شــــعلان ،

 للطباعة والنشر والتوزيع. 
 ،ش(، زمان و ناميرايى تاركوفسكى و هنر و اديبان ذهنيت، تهران: نشـر مركز.1831محمد ) صنعتى 
 ،دار توبقال للنشر.ضاءي(، الدار الب1)ط ة،يّ م(، الشعر 1776) طان،يتزف طودوروف: 
 ،ة.  فم(، الرواية الجديدة، قراءة في المشهد العربية المعاصر، القاهرة: المجلس الأعلى للثقا1616محمود ) الضبع 
 ،م(، الزمان في الفكر الإسلامي، الرباط: دار المنتخب العربي.1778ابراهيم ) العاني 
 ،بيروت: المؤسسة العربية.1م(، الحوار القصصية تقنياته وعلاقاته السردية، ط1777فاتح ) عبدالسّلام ، 
 اب.م(، عن بناء القصيدة العربية الحديثة، القاهرة: مكتبة الآد1663زايد، على ) عشرى 
 ،م(، القصة القصيرة الفلسطينية ميلادها وتطورها، دمشق: منشورات اتّحاد كتاب العرب.1661ياسين ) فاعور 
 تهران: زبرجد. ،یگامي( اور 1871) مانيپ ارلو،ي محمد 
 دانشکده هنر و معمارى.یتهران، دانشگاه آزاد اسلام ،یگاميلباس به سبک اور  ی(، طراح1876زهرا ) ،یزائير م : 
 ،م(، في نظرية الرواية بحث في تقنيات السرد، الكويت: عام  المعرفة.1773عبدالملك ) مرتاض 
 ش(، درآمدى به فلسفه، تهران: انتشارات طهورى.1891مير عبدالحسين ) زاده،نقيب 
  ترجمه محمود الربيعي، القاهره: دار المعارف. ثة،يالحد ةيالروا یف یالوع اريم(، ت1791روبرت ) ،یهمفر 

 Jarrett James L (1969), Philosophy for the Study of Education, Houghton Mifflin Co. 

 248053https://akhbarna.net/article/ 
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  دانشگاه خوارزمی با همکاری انجمن ایرانی زبان وادبیات عربی: ناشر    
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 شعلان سناء اثر «أدركهاالنسيان»داستان اوريگامى هاى ستاره در ذهن سيال جريان هاىمؤلفه

 جيمز ويليام نظريه براساس

  1سالار ويفرهاد د، 1آرمن ميابراه ديس ،*1پوریهاد وسفي ،2پوريسمانه موس
 

  چكيده

  لیبه دل کیتکن نی. اباشدیو متداول در داستان م دیجد یتیروا هایذهن از جمله روش الیس انیجر

همان هنر کاغذ،  ای یگامیاست. اور اریبس تیرمان، حائز اهم هایتیو شخص راوی ذهن دادننشان

است و  اشتهکاربرد د یهنر، در گذشته به مثابه بازى و سرگرم نیحدود دو هزار ساله دارد. ا یقدمت

 یهنر از مرزهاى سنت نیامروزه ا ؛آوردیرا فراهم م یعمدتاً با تا زدن قطعات کاغذ امکان خلق آثار حجم

و قابل  یو آن را به سمت هنر مفهوم برندیپا فراتر گذاشته و هنرمندان معاصر در آثار خود از آن بهره م

معاصر  بیاست که توسط سناءشعلان اد یثاراز جمله آ «انالنسی أدرکها» داستان. انداجرا سوق داده

ن ه اجتماع معاصر با آاست ک یمسائل و رنج تگریذهن نوشته شده و روا الیس انیجر کیاردنى با تکن

. این داستان سى فراز دارد که در آغاز هر فراز آن، اوریگامى ستاره آورده شده کندیدست و پنجه نرم م

 هر آغاز هاىذهن را در اوریگامى الیس انیجر ،یلتحلی – یفیصمقاله بر آن است با روش تو نیاست. ا

تک نظیر مباحثى توانکه مى دهدینشان م جیکند و نتا بررسی جیمز ویلیام نظریه براساس نسیان

 ثیدر نظر نگرفتن مخاطبان معهود، حد ،یروانشناخت یهایژگیو ،یتداع ،یشعرگونگ ،درونی گویى

تیشخص یانعکاس مشکلات روح یروانشناختى ویلیام جیمز برا حثنفس، نماد و زمان را طبق مبا

 .داستان سناءشعلان بهره گرفت های

 

اوریگامى، سناءشعلان، ویلیام جیمز، فضاى ذهن،  ،یعرب یشناس تیجریان سیال ذهن،روا: كلمات كليدی

 .أدرکها النسیان
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