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Abstract 

Literature emanates from human mind, and the analysis of human mental 

actions contributes a lot to literary criticism. Psychoanalysis, as the science 

connecting literature and psychology, has been able to reflect the problems of 

society through psychoanalytic concepts by entering the field of literature and 

processing and analyzing the literary texts through characters and their inner 

states. In his novel Lascivious Eyes, the Saudi novelist Qmashh Allyan 

recreated the characters of the story through a psychoanalytic approach and 

highlighted the impact of divorce on the emergence of various types of 

psychological anxiety for children. Using the descriptive-analytical method 

and Freud's psychoanalytic criticism and relying on his theories of anxiety 

and defense mechanisms and the way these concepts are applied and 

implemented by the characters, this study seeks to analyze the impact of 

divorce on the actions and reactions of the novel's characters in order to 

provide a better insight about the phenomenon in question by extracting its 

components. The results showed that the two main characters of the story, 

after their family breakdown, were suffering in various situations from 

realistic, neurotic and moral anxiety and resorted to defense mechanisms 

according to the situation where they felt anxious to protect themselves from 

unbearabale realities and mental conflicts. 

Keywords: Arabic Narratology, Psychoanalytic Criticism, Qmashh Allyan, 

Lascivious Eyes, Anxiety, Freud, Defense Mechanism. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sa

n.
3.

1.
10

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
67

74
0.

20
22

.3
.1

.5
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

an
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

16
 ]

 

                             1 / 25

http://san.khu.ac.ir/
http://san.khu.ac.ir/
mailto:abamin@ut.ac.ir
mailto:Raouf.tavakoli@ut.ac.ir
mailto:Meisamkarami.76@ut.ac.ir
http://dx.doi.org/10.52547/san.3.1.108
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26767740.2022.3.1.5.7
https://san.khu.ac.ir/article-1-201-en.html


 دراسات في السردانية العربية 801

Citation: Amin Moqaddasi, A; Tavakoli, R; Karami Enayat  . M.  Autumn & Winter 

(2021-2022). A Psychoanalytic Analysis of Lascivious Eyes Based on Freud's Theories 

of Anxiety and Defense Mechanisms. Studies in Arabic Narratology, 3(5), 107-132. (In 

Arabic) 

--------------------------------------------- 

Studies in Arabic Narratology, Autumn & Winter (2021-2022), Vol. 3, No.5, pp. 107-

131 

Received: November 7, 2021;    Accepted: January 11, 2022. 

 ©Faculty of Literature & Humanities, University of Kharazmi and Iranian Association of 
Arabic Language & Literature. 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sa

n.
3.

1.
10

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
67

74
0.

20
22

.3
.1

.5
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

an
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

16
 ]

 

                             2 / 25

http://dx.doi.org/10.52547/san.3.1.108
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26767740.2022.3.1.5.7
https://san.khu.ac.ir/article-1-201-en.html


 801 فرویدوفق منهج  "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

 

 

 دراسات في السردانية العربية
 6242-4470: للطباعة رقم الدولي الموحدال

  6484-0841الرقم الإلكتروني الدولي الموحد: 

 وفق منهج نظریة الاضطراب "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

 وآلية الدفاع لفروید
 abamin@ut.ac.ir البريد الإلكتروني: أبوالحسن أمين مقدسي

 .طهران، ايران أستاذ في قسم اللغة العربية وآدابها بجامعة

 raouf.tavakoli@ut.ac.ir البريد الإلكتروني: رؤوف توكلي

 .طالب مرحلة الماجستير في فرع اللغة العربية وآدابها، جامعة طهران، ايران
 meisamkarami.76@ut.ac.ir البريد الإلكتروني: ميثم كرمي عنايت

 )الكاتب المسؤول( .امعة طهران، ايرانطالب مرحلة الماجستير في فرع اللغة العربية وآدابها، ج

-2222کرمي عنایت، میثم. خريف وشتاء ) ؛وفؤ ر  توکلي، ؛، ابوالحسنأمین مقدسيالإحالة: 

 ،وفق منهج نظریة الاضطراب وآلیة الدفاع لفروید "عیون قذرة"دراسة نفسانیة لروایة (. 2222

3(5 ،)801-132 

---------------------------------  

-801، صص. 5العدد، السنة الثالثة(، 2028-2022خريف وشتاء )في السردانية العربية،  دراسات

832. 

 .88/8/2022 :تاريخ القبول  7/88/2028 :تاريخ الوصول

كلية الآداب والعلوم الإنسانية بجامعة الخوارزمي والجمعية العلمية الإيرانية للغة العربية © 

 وآدابها.

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sa

n.
3.

1.
10

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
67

74
0.

20
22

.3
.1

.5
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

an
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

16
 ]

 

                             3 / 25

http://dx.doi.org/10.52547/san.3.1.108
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26767740.2022.3.1.5.7
https://san.khu.ac.ir/article-1-201-en.html


 دراسات في السردانية العربية 880

  الملخص

تطویر النقد  فيالأفعال الذهنیة تأثیرٌ  لتحلیلإنّ الأدب حصیلة ذهن الإنسان و 

الأدبي. وقد استطاع علم التحلیل النفساني کمصدر یربط بین الأدب وعلم النفس أن 

مفاهیم التحلیل النفساني بعدما دخل  على ضوء هومشاکلیعکس مواضیع المجتمع 

بة قامت الکات وقد .إطار الأدب ودرس النصوص الأدبیة وشخصیاته وأحواله الداخلیة

من بإعادة خلق شخصیات الروایة « عیون قذرة»السعودیة قماشة العليان في روایة 

 الاضطراباتعنیت بتأثیر الطلاق في ظهور أنواع  التحلیل النفساني وقد منظور

وتهدف هذه الدراسة إلی تحلیل تأثیر ظاهرة الطلاق علی  .أبناء الأسرة عندنفسانیة ال

ه بها عبر منهج توصیفي تحلیلي وفي إطار نقد أفعال شخصیات هذه الروایة وتأثر 

التحلیل النفساني لفروید ومستندة إلی نظریتي الاضطراب وآلیة الدفاع لکي تستخرج 

تدل نتائج هذه الدراسة إلی أن  مکونات الطلاق وتمهد الأرضیة للاستیعاب الأفضل.

یة واقعیة باضطرابات نفسان مختلفة ظروفتصابان في شخصیتي الروایة الرئیسیتین 

إلی ذلك لجأتا إلی  ومؤذیة للنفس واضطرابات أخلاقیة بعد هدم کیان الأسرة ونظرا  

آلیات الدفاع وفقا  لموقع ظهور الاضطراب لحمایة أنفسهم من الحقائق و الصراعات 

 النفسیة التي لا تطاق.

السردانيّة العربيّة، نقد التحليل النفساني ، قماشة  :الدليليةكلمات ال

 ان ، عيون قذرة ، الاضطراب، فروید، عملية الدفاع .العلي

 

 

 المقدمة .1

تعدُّ العلاقة والتعامل بین الأدب والتحلیل النفسي من الموضوعات المثیرة للاهتمام في النقد 

الأدبي المعاصر. وقد کانت مناقشة الآثار الأدبیة ونقدها وفق آلیة مفاهیم التحلیل النفسي محلَ 

إنّ العلاقة بین التحلیل  ،والنقاد الأدبیین خلال القرن الأخیر . وبمعنی آخراهتمام الباحثین 

النفسي والأدب هي العلاقة بین نظامَي تفکیر یقتربان إلی بعضهما البعض ویتسائلان مع تحول 

(. بهذا التمهید یمکن أن 02: 2731اللاوعي إلی اللغویة وتحول النفس إلی النص )یاوري، 
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ار الحدیثة حول ماهیة الذهن، تأثیر عمیق علی کتابة الروایات أوائلَ القرن للأفک بأنّ نستنتج 

( أدّت إلی نشوء روایات بصبغة نفسانیة؛ ونقطة الترکیز في 221: 2711العشرین )لاج و وات، 

مثل هذه الروایات هي الاهتمام بالحالات وعواطف الذهن المعقّدة وخصائص الشخصیات 

ماهیة وأسباب أفعال الشخص وردود أفعاله وتسلط الضوء علی تتطرق إلی ك الداخلیة وکذل

الحیاة العاطفیة لشخصیة الروایة وعلی الهدف من أعمال الشخصیة وتعاملاتها )میرصادقي، 

2711 :177 .) 

حیث نجد ؛ علم التحلیل النفسي وقدصارت أفکاره ینبوعا  للنقد النفسيل با  يعتبر فرويد أ 

طرُحت  (. إنّ آراء فروید قد221: 2711دارس النقد الأدبي )تسلیمی، في جمیع متأثيراته الفكرية 

بدایة في طب النفس وعلم النفس لکن قدوفّر بسرعة الظروفَ للعلاقة الوسیعة بین التحلیل 

 (.22: 2712النفسي والأدب )صنعتی، 

ة بعض التفاسیر الأدبی. تتمتعّ ومجهولة من الأدب واسعةلقد درس النقد النفسي مجالات 

(. وقد مرّ بالنقد 232: 2717صبغة نفسانیة )شمیسا، بالقیمة في مجال الآثار الأدبیة الرائدة، 

الباحثین علی الکاتب وخالق الأثر الأدبي وأبعاده  النفسي فترتان؛ في الفترة الأولی کان ترکیز

کیز التحلیل النفسانیة ولم تکن للقارئ والنص أيّ أهمیّة في هذه الدراسات . في الحقیقة کان تر 

النفسي الأدبي في هذه الفترة علی التحلیل النفسي من کُتاّب الآثار الأدبية. کان فروید یری أنّ 

هدف الکاتب الرئیسي من خلق الأثر الفنّي هو إرضاء أمیاله الشخصیة وآماله التي تشکلت في 

القرن  منذ (. لکن217: 2710ذهنه من الطفولة وامتلأت في اللاوعي ولم یحققها )برسلر، 

ودرس اتجاهات التحلیل النفسي في  جدیدا   دخل النقد النفسي طریقا   العشرین فصاعدا  قد

بمعنی آخر، لم یکن للکاتب مکانة في ؛ نفسیة الکاتبلالنصوص الأدبیة بدلا  من دراسة أحادیة 

استنتاجاته کثیرا من  النقد النفسي بل النص وشخصیاته هو الأهم في الدراسة. کان فروید یری أنّ 

لذا یجب أن یتم دراسة ؛ حول نفسیة الإنسان کانت قدظهرت في تعاملات الشخصیات الأدبیّة

، 2711الأدب وتحلیله بدقة کمجموعة من الشواهد التي تؤکدُ نظریة التحلیل النفسي )پاینده 

ب إلی ( . یبدو أنّ النقد النفسي هو ولیدُ العصر الحدیث وقدورد هذا الاتجاه من الغر 32: 2ج
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في القرن الأخیر ولم یکن الأدب العربي  ملحوظا   العالم العربي حینما نمت الدراسات النفسیة نموا  

 (. 22: 2227یعرف علم النفس قبل هذا النقد )قطب، 

فکرة التحلیل النفسي عند فروید تتبع أربع نظریات جوهریة حول الإنسان وانفعلاته 

خصیة عند فروید ونظریة ماهیة الإنسان ونظریة الذهنیة وهذه المفاهیم هي: نظریة الش

(. إحدی 72: 2711الاضطراب والأمراض النفسیة ونظریة آلیات الدفاع )شفیع آبادي وناصري، 

الموضوعات التي تناولها فروید في علم التحلیل النفسي هي قضیة نشوء الاضطراب والاستخدام 

الطلاق في علم النفس إحدی الصدمات والمشاکل  التلقائي لآلیة الدفاع عبر لاوعي الإنسان. یعُتبر

الاجتماعیة ویتأثر ببعض الظواهر الثقافیة والاجتماعیة والاقتصادیة وله تأثیرات سلبیة علی 

 ؛الأسرة والمجتمع ویؤدي إلی الصدمات النفسیة والاضطرابات العنیفة في کل من أعضاء الأسرة

قد حصل الباحثون علی استدلالات عدیدة  ،عدد من الدراسات على ضوءخاصة لدی الأولاد. 

تؤید أنّ أولاد أسُُرِ الطلاق یتعرضون للمشاکل في التعامل والعاطفة والصحة والدراسة أکثر من 

الذي یتناول مشکلة الطلاق  -لذا تمهّد الروایةُ وموضوعُها؛ (2710: 2712غیرهم )برناتو وکلارك، 

الأرضیّةَ لدراستها وفق نقد  -ة خاصة ولدَیها وتداعیاته علی تعاملات ونفسیة أعضاء الأسر 

الاضطرابَ والخوفَ وکیفیة استخدام آلیة الدفاع  -بوضوحو -لأننا نجد  ؛التحلیل النفسي لفروید

 وقد«. سارة وفیصل»التي تعتبر من مبادئ نظریة فروید في تعاملات وأعمال شخصیتيَ الروایة 

توی وأسلوب المکتبة ووفقَ نظریة الاضطراب قمنا بدراسة هذه الروایة بطریقة تحلیل المح

هو هجوم « عیون قذرة»عن آرائه الجنسیة. مضمون روایة  وآلیات الدفاع لدی فروید بعیدا  

والاضطرابات علی الشخصیات التي تحاول التعویض عن الفشل الناتج عن  والمشاعرالأمیال 

هذا الخلأ عبر استخدام الآلیات  لذا یحاولون مِلءَ ؛ الأحداث التي أثرّت علی ذهنهم ونفسیتهم

ناتجة عن میولٍ تؤدي إلی الضغط النفسي الالتي تهدف إلی حفظ النفس من الصدمات 

ك یهدف هذا البحث إلی تقدیم مصادیق من هذه الصدمات لذل؛ والأمراض النفسیة للشخص

کي  ؛رویدوالاضطرابات النفسیة الناتجة عن الطلاق وتطبیقها علی نظریة التحلیل النفسي لف

 یقدّمَ قراءة جدیدة من هذه الروایة ویجیب عن الأسئلة التالیة:
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ما هي الاضطرابات النفسية التّي أصيب بها شخصيات الرواية على ضوء علم التحليل  -

 النفسي؟  

 شخصيات الرواية حين مواجهة ظروف الاضطراب؟ما هي الآليات التي يعتمدها  -

 خلفیة البحث  .1-1

التحلیل النفسي  على ضوءلم یکن هناك بحثٌ : إنهّ دراسات السابقة، یمکن القولإلی ال نظرا  

المیزة التي تمیز هذا البحث عن غیره هي «. روایة عیون قذرة»حول آثار قماشة علیان و

استخدام نظریة نقد التحلیل النفسي لفروید الذي یبحث عن مظاهر الخوف والاضطراب وکیفیة 

دفاع عند شخصیات الروایة. وفیما یتعلق بالدراسات التي أجُریتَ حول استخدام مفهوم آلیات ال

 آثار قماشة علیان ونقد التحلیل النفسي، یمکن الإشارة إلی البحوث التالیة:

م( للباحث "سالم یاسین 2002رسالة "الرؤیة والتشکیل في أعمال قماشة علیان الروائیة" )-

 ان بصورة إجمالیة.الذي تطرق إلی روایات قماشة علی :الفقیر"

( للباحث "طاهر ماستري 8312نوشته قماشه علیان" ) رسالة "ترجمه رمان عیون قذرة-

 فراهاني" الذي قام بترجمة هذه الروایة إلی اللغة الفارسیة. 

مقالة بعنوان "خوانشی فرویدی از رمان سوران سرد" للباحثین "آقاخاني بیژني،محمدي  -

( التي تناولت مسألة مظاهر  8321،  10، رقم  23ژوهی ادبی ، سنةپفشارکي ومللي" )مجلة متن

 الخوف والاضطراب وآلیات الدفاع الناتجة عن الحرب العراقیة الإیرانیة في الروایة المذکورة. 

مقالة "صورة الرجل في روایات قماشة علیان" للباحث "عصام حسین إسماعیل أبوشندي"  -

 تي تناولت موضوع صورة الرجل في روایات علیان.( ال2082،  38)مجلة الآداب، رقم

مقالة "نقد روانکاوانه رمان مردان آفتاب بر اساس نظریه مکانیزم دفاعی فروید" للباحثین -

، 27"عزت ملاإبراهیمي وریحانة حمزة" في مجلة )پژوهش ادبیات معاصر جهان، دورة

في مواجهة أحداث حرب  ( التي تطرقت إلی ردود أفعال شخصیات الروایة8008،سنة 8رقم

 فلسطین في إطار نظریة آلیات الدفاع لفروید.

 قماشة علیان وروایتها .2

 نظرة إلی حیاة الکاتبة .2-1
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 دراسات في السردانية العربية 887

فرع  ةقماشة عبد الرحمن صالح العلیان من موالید مدینة الریاض السعودیة وخرّیج

المرأة وهی في مجال الکتابة والصحافة وحقوق  ةنشیطوهي سعود الکیمیاء من جامعة ملك 

مجلة "حیاتنا الصحیة" وعضو "اتحاد الکُتاب لعرب" السوري وعضو "الجمعیة  الآن رئيس تحرير

بدأت علیان بالکتابة  (. قد805: 8325العربیة السعودیة للثقافة والفنون" )معروف و خسروی، 

 81" في کانت مراهقة وکتبت روایتیها الشهریتین "بکاء تحت المطر" و "عیون علی السماء منذ

تتناول الموضوعات الاجتماعیة والعاطفیة في أغلب کتاباتها ویعتقد کثیر  إنهّامن عمرها.  20و

أنّ قماشة تصوّر أوضاع المجتمع الخلیجي بأحسن وجه ومن روایاتها الطویلة بمن النقاد العرب 

لعنکبوت" یمکن الإشارة إلی "عیون قذرة" و"قصة الزوجة العذراء" و"الرجل الحائص" و"أنثی ا

و"البکاء تحت المطر" و"العیون علی السماء" و"دموع في لیلة الزفاف". إنّ موسیقی الحزن 

؛ خاصة روایة "عیون قذرة" التي ینبض الحزن والقلق في کل ةالکاتب هواضحة في أغلب آثار هذ

ة (. تسیر الروایة في السعودیة نحو نظر 6: 8312فقرة من فقراتها )طاهري ماستري فراهاني، 

معینة خاصة نحو الظروف الموجودة في المجتمع وقماشة علیان من أهم الرواة الذین یلعبون 

حول قضایا اجتماعیة کالزواج والطلاق  اهتوفکر  افي هذا المجال؛ حیث تسیر نظریاته مهما   دورا  

 (. 7: 2002وسوء التعامل مع المرأة )محمد الفقیر، 

 روایة عیون قذرة ملخّص .2-2

یتقبلا  یة عبارة عن قصة العائلة المتشتتة التي تزوّج الأب والأمّ بعد الطلاق ولمهذه الروا

حفظ طفلیهما الصغیرین سارة وفیصل وقد ترکا ولدیهما في أمواج المجتمع الصعبة. البحث عن 

مخاطر الطلاق وأطفال الطلاق والانبهار الثقافي في مواجهة الثقافة الأجنبیّة من مفاهیم کثیرة 

طفولة سارة التي عبارة  :في هذه الروایة. تتکوّن هذه الروایة من ثلاثة أجزاء رئیسة: الأول التردد

زوجة  بيوتعن الآلام وصعوبات ناتجة عن شهوات أمّها وضعف أبیها وتروي تشردّ سارة بین 

الأب وزوج الأم وعمّتها. الجزء الثاني هو عبارة عن حیاة فیصل في إنجلترا وبیان مصائبه هناك 

به المهاجرون العرب أمام  ابتلىالثقافي الذي  أمام الهجمات الثقافیة والاجتماعیة والانبهار

وأما الجزء الثالث فیروي الأحداث المختلفة التي واجهها شخصیات الروایة الرئیسة  الغرباء.

 فیصل وسارة .
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 881 فرویدوفق منهج  "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

 الأسس النظرية .3

 الاضطراب في نظریة التحلیل النفسي .3-1

، أو نفاد الصبر لدی الشخص ن شعور معقّد من الخوف والقلق والتوترالاضطراب عبارة ع

(. یعتبر فروید 275: 8321ناتج عن الإحساس بالخطر أو توقعّ حادثة خطیرة )گنجي، وهو 

بمعنی أنّ  ،علی فرقه مع الخوف من نظریة الشخصیة عنده وقدأکّد مرارا   مهما   الاضطراب جزءا  

لأنّ میزة الاضطراب الأصلیة هي اللاأمن  ؛طراب داخليللخوف سبب خارجي لکن سبب الاض

: 8321إنّ الاضطراب خوف داخلي )شفیع آبادي وزملائه،  ،( وبعبارة أخری32: 8370)رزم آزما، 

 (. فقد قسّم فروید الاضطراب في ثلاث مجموعات:52

 (Reality or objectiv anxiety)القلق الموضوعي أو الحقیقي .3-1-1

ضوعي ردة فعلٍ أمام خطر متصّف بواقعٍ خارجي ویتناسب مقداره مع الاضطراب المو 

أنّ الاضطرب الحقیقي هو ردة فعل عقلیة أمام الخطرات بظروف الخطر. کان فروید یعتقد 

 الناتجة عن المحیط وهکذا یفسر هذا الاضطراب:

إدراک  تجاهنه ردة فعل إ ك ويمكن القول هذا الاضطراب یعلن نفسه لنا کشيء منطقي ومُدرَ 

 ( Freud, 1917: 440أخری هو صدمة خارجیة مُتوقعّة حدوثها )  وبعبارةخطر خارجي 

سبتمبر وهدم البرجين التوأم في الولایات  88روایة عیون قذرة تصوّر في جزء منها أحداثَ 

المتحدة ویصاب فیصل بالاضطراب والتوتر الذهني حینما یری هذه الأحداث وردود أفعال 

 حیالَ هذا الموضوع. إنّ أعراض مثل عض الشفة وعض خلف الید وبیان الأسئلة المجتمع الدولي

 :المتکررة بغیة التوعیة کلها تخبر عن اضطراب ناتج عن حدوث حادث غیر متوقع لفیصل

یا إلهی! ماذا یحدث فی الدنیا؟ ما هذا العالم المضطرب المتفجر؟ ما هذا الغلیان فی کل 

 أن التلفاز أعاد المشهد مرات و مرات و مرات..أنا امصمص مکان؟ کدت لا أصدق نفسی لولا

 (.11: 2222شفتي و أصفق بکفي ذهولا و دهشة )العلیان، 

یحاول فیصل تعریف الإسلام لزملائه في الصف وبهذا یحاول أن فأما في جزء آخر من الروایة 

ها الطلّاب والضغط سبتمبر لکن الأسئلة المتکررة التي یطرح 88یبرئّ نفسه وأقرانه عن حادث 

النفسي الناتج عن نظرتهم تجاه فیصل کطالب مسلم أدّت إلی حدوث الاضطراب في نفسه. 
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 دراسات في السردانية العربية 882

الیدین والرجلین وضیق التنفس. وقد ك اختلال الاضطراب یمکن أن یؤدّي إلی سکر الدم، ارتبا

 :صوّر الکاتب الاضطراب الموجود عن عمل فیصل من خلال الاختلال الجسمي

اف العدید من الطلاب و الطالبات حولنا و عیونهم معلقة بشفتي و کأنهم فوجئت بالتف

علی الاستعداد لألقی علیهم محاضرة عن سماحة الإسلام و یسره و عدالته! استدعیت کل ما 

أعرفه و لا أعرفه من أحادیث و آیات تدعو إلی الإسلام و نبذ العنف! قلت لهم و أنا أرتجف 

فسا بغیر نفس أو فساد فی الأرض فکأنما قتل الناس جمیعا"، من فرط الانفعال "من قتل ن

سألوني کثیرا و جادلوني لدرجة أنني أصبت بصعوبة في التنفس من رهبة الموقف و خفت أن 

 (.10 المصدر نفسه،أسقط إغماء لانفعالي الشدید و هبوط نسبة السکر في الدم )

 (Neurotic anxiety)القلق العصبي -1-2-3

ضطراب بسبب التعارض والتوتر بین الطبع والنفس ویعتبر فروید الاضطرابَ یحدث هذا الا 

(. ویعتقد أنّ القلق العصبي 72: 8373)برونو،  والاضطراباتالعصبي نتیجة التعارضات النفسیة 

ولاسیما الاضطرابُ ظاهرة جوهریة وقضیّة مرکزیةّ في القلق  عمیقا   یرتبط بالاضطراب ارتباطا  

اعتبار النفس مقصّرا  والتفکیر الکثیر أو  ،( ومن أعراض القلق العصبي0: 8321العصبي )اکبری، 

 تأنیب الضمیر والمشکلة عند التعامل مع الآخرین في العمل.

حضور شخصیة فیصل في عائلة اسمیت وحدوث العلاقة غير الشرعية بین فیصل ومرأة 

الروایة یبدي فیصل حزنه أدّی إلی القلق العصبي لدی فیصل. في إحدی مشاهد  الأسرة قد

بخصوص تعامله البارد مع زوجة اسمیت ویربط تعامله بتعصباته الخاطئة والکاتب یصور هذا 

 :المشهد عبر قمع ذهنیة فیصل وأسئلة تعبر عن عدم رضا فیصل عن نفسه

لم لا أنسی بیئتي و تربیتي و تزمتي!لماذا یعیشون تحت جلدي حتی و أنا في لندن؟ لم لا »

یعیا و إنسانا متحضرا کأی شاب بریطاني و أخرج لأتناول معها شای العصر و بعض أبدو طب

 «(.22: 2222الشطائر و الکعک؟ )العلیان، 

في جزء آخر من الروایة انزجرت سارة من روبر وأخته کاتیا بعدما صارت بینها وبین روبر 

تؤنبّ ضمیرها وهذا علاقة جنسیة وکانت تظهر ردود أفعال تجاه کل کلام وحرکاتهما وکانت 

 :القلق الهیجاني نفسه دلیل علی هذا الادعاء أنّ سارة مصابة بهذا الاضطراب
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الشرف!هل تعرفین ما هو الشرف یا کاتیا؟ بالتأکید أنت لا تعرفین معنی الشرف و لن 

طالما ترافقین أخي و أخاک! الشرف أن یحترمک الناس و أن تسیرین منتصبة الرأس!  ا  تعرفینه أبد

یدمرک أحد ولم یعبث بجسدک أحد! و کبریاوک تحوم حولک کفراشة جمیلة ترف حول وردة  لم

 (.232معطرة )المصدر نفسه: 

 ( Moral anxiety)الاضطراب الأخلاقي   .3-1-3

في نظریة التحلیل النفسي، یحدث الاضطراب الأخلاقي حینما یخاف الشخص من أن لایراعي 

إنّ الاضطراب الأخلاقي هو توتر بین  ،اوراءالذات(. في الحقیقة)م المبادئ الاجتماعیة والعائلیة

إنّ الاضطراب الأخلاقي ؛ بعبارة أخرى: الذات وناتج عن تهدیدات ماوراء الذات الطبع وماوراء

 (. 25-23: 8317هو بروز شعور الضمیر )پورافکاري، 

ا في منزل فیصل حضور کاتی هوإحدی مجالات غلبة الطبع علی ما وراء الذات في الروایة 

العجز  يعدّ  .حیث فیصل کان یؤنب نفسه بعد هذه العلاقة ؛والقیام بعلاقات غیر شرعیة

 :والاکتئاب من الأعراض الهیجانیة الناتجة عن هذا الاضطراب 

لم أبک في حیاتي کما بکیت البارحةو لم أنغمس في السکر في حیاتي کما فعلتها البارحةو لم 

لبارحةو لا أدري کیف تطور الموقف و لا کیف تأزم و وصل إلی ما وصل أکره ذاتي کما کرهتها ا

 (.11: 2222إلیه و أوصلني معه إلی قمة الانهیار )العلیان، 

تواجد سارة في دولة أجنبیّة والخضوع أمام أمیال فیصل وروبر أدی إلی تنزل المبادئ 

لتعامل الدال علی الاضطراب ضمیر سارة. من علامات ا أدّى إلى صحوةالأخلاقیة لدی سارة لکن 

تأنیب الضمیر وطرح أسئلة بصبغة الخیبة والشعور الحزن والحوار الداخلي الذي ؛ الأخلاقي

 :یعتبر من أکثر أسالیب التیار السیال في الذهن انتشارا  

تلک الفتاة الملتزمة المتمسکة بعاداتها و تقالیدها و قبل کل شئ دینها و  سارة لیست سارة،

لصریحة!کیف جروت؟ کیف غامرت؟کیف استطعت أن أفعل ذلک؟ أنا التي لم أر شابا تعالیمه ا

 (.220فی حیاتی ولم أنفرد مع مع أی رجل غریب )المصدر نفسه، 

 (Efence Mechanism)آلیات الدفاع  .2-3
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 دراسات في السردانية العربية 881

عندما لایستطیع الإنسان أن یحلّ تعارضاته النفسیّة بصورة مباشرة فکلّ کیانه یتعرضّ 

لیتمکن من  ؛، لکن لإزالة هذا الخطر یستخدم الإنسان آلیات الدفاع بدون إرادةللخطر حینها

إنّ آلیّات الدفاع هي إستراتیجیات  ،(؛ وبعبارة أخری227: 2711الحفاظ علی کیانه )گنجي، 

نفسیّة تسُتخَدَمُ دونَ إرادة بهدفِ حفاظ الشخص أمام الاضطرابات الناتجة عن الأفکار أو 

قبولة. من الممکن أن یستخدم الشخص آلیات الدفاع بصورة إرادیة أو غیر الأحاسیس غیر الم

ما تستخدم هذه الآلیات بمفردها بل تستفاد منها مع البعض )مانفراد والزملاء،  إرادیة وقلیلا  ً

السبب الرئیسي في حدوث باعتباره إلی مضمون الروایة وتعریف الطلاق  (. نظرا  271: 2732

أنّ أهمّ الآلیة الدفاعیة التي بیمکن القول  ،صیتین الرئیستین في الروایةالاضطراب في کیان الشخ

 فیصل وسارة عبارة عن :  اعتمدها

 (Repression)القمع والرد  .1-2-3

مِن أهمّ وأبسط آلیات الدفاع التي یستخدمها الشخص في ظروف الاضطراب هو القمع 

ة المرضی إخفاءَ حالتهم الداخلیّة عبر وصل فروید إلی آلیة الرد حینما درس محاول قد .والرد

السکوت والمماطلة وتغییر الکلام التي تعتبر کلها طرقا  لإخفاء الاضطراب الناتج عن أحداث 

(. إنّ الشخص یردُّ إلی اللاوعي کلَّ الأمیال 30: 2710المریض الماضیة في الواقع )کریمي، 

وب فیها في الحیاة الواعیة والمجتمع والمذهب والمشاهد المحُزنة أو المیول غیرالمقبولة وغیرالمرغ

(. في الواقع نستطیع 222: 2711والعرف والآداب والتقالید عبر تطبیق هذه الآلیّة )شایگان فر، 

القمع مع جعلِ الحقائق والأفکار والأمیال غیرقَابلة للرجوع یؤدّي إلی حدوث  نّ إ  :القول

 (.220-227: 2717اللاوعي )گرین ولبیهان، 

بسبب الصدمة  ت سارة کشخصیة رئیسة في الروایة تتعرضّ لظروف الاضطراب دائما  کان

التي تحمّلتها من  المتواصلةالحقارة ك النفسیة الکبیرة الناتجة عن طلاق أمها عن أبیها وکذل

الأشخاص المختلفین طوالَ الحیاة وکانت تتوسّل بآلیّة الإبعاد )الرد( للهروب من کلها. نری خلال 

أنّ زوجةَ الأب تحتقر سارة وتظلمها لکن ردة فعل سارة في أغلب الأحیان هي السکوت بة الروای

أو عدم الإجابة أو ترك المکان تجاه سلوکیات زوجة أبیها . الصمت أو عدم التفاعل أمام الأفکار 

 أو العبارات السیئة دلیل علی استخدامها هذه الآلیّة:
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 881 فرویدوفق منهج  "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

راستک یا سارة! ردّت زوجته و هی تحدجني بنظرة کانت کلمات أبي الأخیرة وهو یودعني: د

ها الشهادة؟ في النهایة سوف تعلقها فی المطبخ. تجاهتلها وتحاشیت عحقد مریرة: و بماذا تنف

نظرة الانکسار المرسومة علی وجه أبي و نظرات الحقد التي تکاد تطلق حممها الناریة من عیني 

 (.20: 2222مثلجة رفضت أن تقابلها )العلیان،  زوجة أبی..قبلته قبلة سریعة و مددت لها یدا  

المکان بإرادتها ك في جزءٍ آخر من الروایة حینما عمة سارة تحتقرها وتظلمها، تقوم سارة بتر 

 :وترید عبر هذا القرار أن تبتعد عن الضغط الذي تتحمّله وتصون نفسها

ن أسمع! أنني أعي جیدا کی لا أسمع المزید! لا أرید أن أعرف و لا أرید أ  ابتعدت سریعا  

واقعي الذي لم أختره و ظروفي التي لا أستطیع التنصل منها و حیاتي التي لابد أن أعیشها شئت 

 (.22أم أبیت )المصدر نفسه، 

لایتحمّلُ العیش بجانب زوجة أبیه وزوج أمّه ؛ إنهّ الشخصیة الأخری في الروایة: ففأما فیصل

ة التراجع والهجرة إلی إنجلترا. ثمّ أقام في منزل اسمیت ویرید مغادرة مکان عیشه بتطبیق آلیّ 

أن  یحاول دائما  صار وقام بعلاقة غیرشرعیة مع أمّ الأسرة وأصیب بالاضطراب وتأنیب الضمیر و 

 :یجد فرصة  لمغادرة هذا البیت کی تنتقل هذه الذکریات المرُةّ إلی طبعه ولاوعیه

ستقر فی مکان ما. یأتی ما ینغص في سکني تلاحقنی، کلما ا التيرباه! ما هذه اللعنة 

الجدید تطاردني السیدة سمیث و أجد نفسي منساقا إلیها بالرغم مني، مع خلیط حارق من 

الخزي و العار والاشمئزاز! لکننی لا أرعوی ولا أستطیع عمل شیء سوی الانتقال لسکن آخر 

 (.27-22: 2222)العلیان، 

سبتمبر وتداعیاتها. ویسکن فیصل خلال هذه  22یتناول قسمٌ آخر من الروایة أحداث 

الأحداث في إنجلترا ومضطرب وقلقٌ من ردود أفعال البریطانیین وکل العرب المقیمین في 

هذا الصمت ومغادرة  .بریطانیا تجاه نفسه ویقرر المغادرة حینما یتهمه أصدقاؤه البریطانییون

العمل الذي یمکن أن یؤدّي إلی  ؛ةالأصدقاء یدل علی أنّ فیصل یقمع تعارضاته الداخلیّ 

 :الاضطراب

ما ان دلفت إلی شقتهم حتی عبقت في أنفي روائح دخان السجائر مع أصوات کثیرة لرجال 

مزعج جدا و أصدقاوهم  و نساء یحللون الأحداث باللغة الإنجلیزیة، همست لی کاتیا..الوضع
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 دراسات في السردانية العربية 860

الإنجلیز مرتاعون، قال أحد الإنجلیز معلقا! أعتقد أن یاسر عرفات هو من دبر هذا الأمر..ردّت 

علیه فتاة إنجلیزیة بعصبیة: انهم متخلفون..متوحشون هولاء العرب!! قررت أن أغادر..خرجت 

 (.12أجرر أذیال الخزي و العار و الخیبة )المصدر نفسه، 

 (Rationalization)ویغ و التبریر التس. 2-2-3

(. 237-232: 2711یعني أن ینُسبَ الشخصُ أخطائه إلی الآخرین دون إرادة )لاندین، وذلك 

عن أخطائه وأعماله السیئة  مسئولا  الآخریعتبر  :الأول یقوم الشخص خلال هذه الآلیّة بعملین:

غیره وبهذه الطریقة ینجي نفسه من  تنسب میوله غیرالمقبولة إلی» إنهّ :والثاني الآخرين ویلوم

 (. 222: 2717)جزایري، « تأنیب الضمیر

في الفصل الثاني من الروایة، یبدي فیصل ردود فعل تجاه الإهانات الطائفیة التي أطلقها 

شابان خلیجیان ویدخل النزاع معهما ویؤدي هذا الحادث إلی إعفائه من العمل في المطعم ولم 

سبب ضربه  بأنّ رده من المطعم بل یتوسل بآلیة التسویغ ویعتقد یکن فیصل یقبل موضوع ط

لهذین الشابین هو إهانتهما واحتقارهما له وبهذه الطریقة ینسب کل أخطائه وإهماله إلی 

 :الآخرین

ما إن عرفا جنسیتي حتی بدأ یسخران و یلقیان التعلیقات السخیفة التي لم أعبأ بها، ثم 

متعمدة و إیذاء مقصود..هنا انهار کل شئ دفعة واحدة، و لم تطورت التعلیقات إلی إهانات 

استطع أن أتماسک اکثر من ذلک! فکلمته بعنف علی وجهه لیسقط مضرجا بالدماء، ثم ضربت 

 الآخر و اشتبکنا نحن الثلاثة لیحدث هرج و مرج و لم أفق إلا علی صوت الجوزیف الحاد.

فیما لتسلم مستحقاتي دون ذنب لي و لا وطردنی؛ طردني جوزیف بعد أن طلب مني العودة 

جریرة! بصقت علیه و علی المطعم و علی هذین النذلین اللذین طردني من أجلهما، و حملت 

 (.01: 2222کتبي و غادرت )العلیان،  

مركز جاذبية استخدام آلیّة التسویغ والتبریر هو الاضطرابات الناتجة عن مواجهة سارة مع 

بفضل ثقافتها ك نّ سارة تذمّ کل علاقة غیرعرفیّة مع غیر محرم وذلروبر في ظروف مختلفة. إ 

حاول الهروب من مواجهة روبر قدر الإمکان لکن في جزء من الروایة تخضع سارة هي تودینها و 

خائفة من هذا العمل ونظرة الآخرین تجاهها  اللظروف وتذهب إلی المطعم برفقة روبر لکنه
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 868 فرویدوفق منهج  "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

ملات الآخرین معها . إن التبریر والتسویغ نوع من هذه وتؤنب ضمیرها وتجد السبب في تعا

 :الآلیّة

ابتسم روبیر في وجهي قائلا: هاه ما رأیک..ألیس شیئا مسلیا؟..هیا لنجلس في هذا المقهی أم 

تفضلین تناول الغداء؟رفضت بهدوء! قلت له وجبة خفیفة تکفي لأني أرغب في العودة إلی 

جلسنا في مقعدین متقابلین، وعادوني الخجل من جدید!  المنزل! فی المقهی المزدحم بالناس

کیف أجلس مع رجل أجنبي لا یمت لی بصلة و في مکان عام أمام کل البشر..صرخ صوت في 

أعماقي و هو یخرج لسانه نکایة بکل من کان ینظر لي کبضاعة معلبة قابلة للتلف من ید 

: 2222بی أمي وأمي وأمي! )العلیان، عمتي زوجة أ  لیدکی لا تقع علیها عین غریب. ما رأیکن؟

272.) 

آخر من الروایة حینما تخضع سارة للعلاقة الجنسیة مع روبر تؤنب ضمیرها  موضعفي 

عن  وتضطرب بشدة وهنا ذهن سارة یستخدم آلیة التبریر في حالة اللاوعي وتعتبر فیصلَ مسئولا 

 :هذا العار وتبرئّ نفسها

فیصل له نصیب مما حدث لي بل أن له الدور الأکبر! وکیف رباه! هل أنا المذنبة أم أن أخي 

أعفیه من مصیبتي التي خط بیده لها سطور البدایة لادمغها أنا بفاجعة النهایة، هو من عرفتی 

بروبیر، هو من رتب لقاءاتنا بل و سعی إلیها، هو الذی أجاز لي الحریة لا أملکها )المصدر نفسه، 

201.) 

ارة تتجاوز هذا الحد من التبریر وتعتبر کاتیا مسئولة عن خراب وفي موضع آخر نری أنّ س

 :عفّتها ولذا تنسب ضعفها إلی الآخرین

نه الحبل إ  ،ا، هذا الاسم یعنی لي الکثیر و الکثیريأغمضت عیني و فتحتهما علی اسم کات

البیاض  السري الذي أمدني بالخراب والضیاع و الألم، أنه الغراب الذي نعق علی مملکتي الناصعة

 (.201المصدر نفسه، موذنا ببدء السواد و البیاب )

 (Displacement)الانتقال  .3-2-3

( 270: 8321لاترضی غریزة بصورة مباشرة فیمکن أن تتجه إلی جهة أخری )لاندین،  عندما

حیث یمکن أن تنتقل الضغوط والاضطرابات الناتجة عن  ؛بدیلٍ آخر لإشباعها عنوتبحثَ 
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 دراسات في السردانية العربية 866

( وتسمّي 835-830: 8313یا أخری بدلا  من أن تتناول الموضوع الرئیسي )گنجي، الفشل إلی قضا

تغییر اتجاه الأحاسیس من شخص أو شيء  بأنّ هذه الظاهرة بالانتقال وفي الواقع نستطیع القول 

 إلی شخص أو شيء آخر أقلّ خطورة . 

ماوراء اللذات  لأنّ  ؛خاصة علاقتها غیرالشرعیّة مع روبر ؛لاتقدر سارة أن تنسی ماضیها

یثُیرالضمیر ویؤنبّه في ظروف وقرارات مختلفة. نری سارة في جزء من الروایة أنهّا تتوسل إلی 

آلیة الانتقال وتتزوج برجل مطلقّ وأکبر منها بکثیر وهکذا تحاول أن ترضي غریزتها وتعوّض عن 

طورة منها لکي ماضیها وتنقلُ أحاسیسها السلبیة في خصوص الفحشاء إلی موضوع آخر أقل خ

 :تواجه نزاعاتها النفسیة وقلقها

صرخت لیلی: ساره أنت مجنونة! ردّت سارة بهدوء: بل هذا هو الحل الوحید یا لیلی! 

إنسان فاقدة لکل شئ! کرامتها و إنسانیتها و شرفها! من سیقبل بها إلا إنسان یماثلها إلی حد ما 

 (.220:  2222)العلیان، 

تشعر سارة بالضعف أمام الأفعال المثیرة للقلق الناتجة عن تصرفات في جزء آخر من الروایة 

عمتها وأمّها وعبر نقل فشلها تبدأ بالبکاء والعویل حتی تستطیع الغلبة علی اضطراباتها. ومن 

 :أسالیب هذا النوع من آلیّات الدفاع هي الفحش والصیاح والبکاء

لقاسي من أمي وذاک الموقف المخزي مضیت أبکي طوال اللیل! الموقف الناکر والجاحد وا 

من ابن عمتي علی الذي تجرأ علی تخطي التقالید و تجاسر علی الدین ونزع غلالة الحیاء و 

 (.221لمصدر نفسه، حاول الاعتداء علّي بمجرد أنني بلا أب و لا أم! یتیمة و أبواي قید الحیاة )ا

 (Identification)التمثیل   .3-2-4

تتم  الآليةهذه إنّ . أهمّ آلیّات الدفاع التي نراها في روایة عیون قذرة منيعدّ آلية التمثيل 

بحیث یجعل الشخص نفسه »عن طریق مطابقة الشخص نفسه مع الآخرین بصورة غیرإرادیةّ 

خلال مواجهته ظروف  کلفي صورة شخص آخر دون وعي أو یحُسُّ نفسه معه شخصا  واحدا  وذ

لکي  ؛یقوم الشخص بجذب میزات شخص آخر ،هذه الحالة(. في 32: 2710)کریمي، « القلق

 (.211:  2723پور ، یکون مثله ویتخلصّ من التضاد )آریان
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 861 فرویدوفق منهج  "عيون قذرة"دراسة نفسانية لروایة 

یضطر فیصل للعمل بجانب الدراسة بعد الهجرة إلی إنجلترا لتأمین احتیاجات الحیاة 

ی العرب الذي ینظر مالکه هاري إل المطعم ؛عمل فيهاإحدی الأمکنة التي "المطعم"  وتکالیفها و

بتخریب شخصیة فیصل. في إحدی تصرفّات هاري مع فیصل نری أنّ  نظرة طائفیة ویأمر دائما  

حقارة  وإحباطا  ویحاوِلُ التماشي مع الاضطراب الناتج عن تحقیره عبر استخدام  ءفیصل یمتلي

 :آلیة التمثیل وتشبیه ظروفه بالمهاجرین الآسیویین

و ذل بلا حساب، و مضیت إلی عملي کأي إنسان آلي  وازدادت الإهانة مع کمیة من الدموع

في  بلا کرامة و لا کبریاء ، أعمل من أجل لقمة العیش کأي وافد آسیوی ممن تعج بهم بلدي.

کم طرده و عذبه  أبي،ى ذلک العامل البنغالي الذي یعمل لد ؛تلک اللحظة فقط تذکرت "فرید"

سأصمد أنا من أجل حفنة باوندات!  وبصق في وجهه..لکنه صامد من أجل حفنة ریالات و

 (.12: 2222)العلیان، 

ب بحزنٍ کثیر ویحاول فیصل أن یقلل ایفقد کاظم صدیق فیصل وصاحبه في غرفة أمّه ویص

حزن صدیقه بأي طریقة لکن حینما یشاهد ظروف کاظمَ یجعل نفسه في ظروفه دون إرادة کي 

 :یبکي مع صدیقه ویشاطره الأحزانیستطیع هکذا أن یتغلب علی ألم الفراق وکذلك فیصل 

لم تفلح کلماتي المواسیة فی تبدبد ضباب أحزانه، بل فوجئت نفسی أبکی معه! انتقلت 

تعاسته من الجو المحیط بي عبر مسام المتعطش للألم، فأحدثت فیه شروخ لا تبرأ و لیفیض الوجع 

دة متقایلین کل یبکي علی عذابات الداخل بلا حساب و بقینا أنا و کاظم في ذات الحجرة البار 

لیلاه! أحدنا یبکي أمه التي غافلته بالموت و الآخر یبکي الحیاة التي أبقت أمه علی حیز لوجود 

 (.272 :2222العلیان، )

 (Regression)التراجع  .5-2-3

حیث نری أنّ الشخصَ من خلالها یرجع إلی  ؛غیرإراديالتراجع الآلیة التراجع نوع من 

لأنهّ لایتحمّل الضغوط. في هذا النوع من الدفاع یرجع  ؛اضطراب أقلّ ب فيهايشعر مرحلة کان 

الشخص إلی الماضي حینما یواجه الظروف المؤدیة إلی القلق وینتقل إلی مرحلة کان رضاه 

 ولذاته خلالها أکثر وکانت مسئولیته أقلّ وأسهل.
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ابات في نفسها وتبذل الحمل غير المرغوب فيه عند سارة کان من أهمّ أسباب حدوث الاضطر 

کل جهدها أن تمحو هذا العارَ من حیاته ویحول دون تعرضّ سمعتها للخطر وخلال الصراعات 

النفسیة الناتجة عن هذه القضیة حینما تشاهد سارة بعضَ البنایات تتذکر فترتها السعیدة في 

الماضي واستفاد الجامعة وترجع إلی تلك السنوات. في الحقیقة رجع الراوي من زمن الحال إلی 

کثرة الصور النشیطة الماضیة مع وجود الأفعال علی  وهذا يدلّ من أسلوب المفارقة التاريخية 

 :الماضیة

الشوارع الأسفلتیة الواسعة، والجسور العالیة، وکأنها  تحرکت المباني أمام ناظریها و تبدلت،

ئ و لا أمل لها بشئ! متجر تری الریاض للمرة الأولی! بعیني امرأة مهزومة ضائعة فقدت کلّ ش

سبلاش الکبیر إلی یمینها بالمقابل تماما إلی یسارها مطعم"یامال الشام" بحدیقة الصغیرة 

المسورة! تذکرت أیامها اللاهیة حین تجتمع و زمیلاتها فی الکلیة لیطلبن من هذا المطعم 

 (.212: 2222سندویشات شاورما )العلیان، 

ك والنشیطة في حیاة سارة هي ذکریاتها مع خالتها عائشة ولذلإنّ من أهمّ النقاط المزدهرة 

 :آلیة التراجعب من خلال الاستعانةاستطاعت سارة أن تتغلبّ علی اضطرابها في الظروف المختلفة 

الحنان یلف أجواءالدار  تذکرت بیت خالتي الطیني في القریة التي تتبع محافظة القصیم!

وشعری و رائحة الطین العابقة بماء المطر تداعب أنفي  مع زخات المطر المتساقطة علی وجهي

یخالطها الدخان المتصاعد من المقلاة الکبیرة علی الموقد الخشبی، وخالتي تصنع رقاقات الخبز 

البر مع العسل والسمن الذي تبرع في إعداده، و تلقمني أیاها مع فیض عامر من حنان یلوح في 

 (.21 :2222العلیان، طعة، لکنها متباعدة و نادرة )سماء حیاتي کإضاءات خفیة لامعة وسا

واجهة مع روبر سبب في حدوث اضطرابها وقلقها. وفي إحدی المإنّ خجل وحیاء سارة حین 

ذکریاتها الجمیلة مع خالتها عائشة کي تتغلبّ مرة  -دون إرادة-سارة  هذه الظروف تتذکر

 :أخری علی اضطرابها

آخر؟تساءلت داخلي وأنا أتذکر خالتي عائشة  هل ممکن أن یحل شخص ما مکان شخص

شقیقة والدتي و متضادة معها في کل شئ و جهها خال من الجمال لکنها ملیئة بالحنان و 

 (.272 المصدر نفسه،الأمومة الطاغیة )
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 النتائج 

وعلى النظریات الحدیثة في النقد الأدبي  يتمّ من خلال النظر إلىإنّ نقد الشخصیة ومناقشتها 

یعتبر نظریة الاضطراب ناتجة عن الخوف من ؛ إنهّ أسس علم النفس التي بناها فروید ضوء

یلجأ الشخص في أغلب الأحیان إلی آلیات  ؛ لذاالأحداث التي تؤدّي إلی الغضب والعنف والقمع

قماشة علیان تصوّر شخصیّة سارة وفیصل ؛ لذا الدفاع لمواجهة التعارضات النفسیة وتقلیل آثارها

حتی تظهر تأثیرات الطلاق الخطیرة علی حیاة الأولاد ونفسیتهم ومن جهة أخری من جهة 

تصوّر نظرة المجتمع السعودي حیال أطفال الطلاق. سارة التي کانت بنت العائلة أصبحت 

عالقة بین بیوت الأقرباء بعد طلاق والدیها وتصرفات أمثال عمتها أدت إلی اضطرابات نفسیة 

 لصراخ والبکاء في مواجهة هذا الاضطراب وانتقال فشلها دون إرادة.تبدأ با، فوذهنیة لدیها

أخلاقیة مع روبر التي کانت  غیرالسفر سارة إلی إنجلترا وعلاقتها  بالإضافة إلى ذلك، نرى بأنّ 

دون إرادتها أدت إلی الاضطراب الأخلاقي وصحوة ضمیرها لکن في النهایة استعانت بآلیةّ 

الشخصیةّ  –من ظروف الاضطراب. ومن جهة أخری نری أنّ فیصل التسویغ والتبریر للهروب 

الذي لایتحمّل ألم طلاق والدیه، یهاجر إلی بریطانیا. عدم دعم  –الرئیسة الأخری في الروایة 

سبتمبر والعلاقة غیرالشرعیة مع کاتیا؛ کل ذلک  22واجهة مع أسرة اسمیت، حادث والم ،والده له

خاصة الاضطراب العصبي في فیصل الذي یهرب من ظروف  ؛فةأدّی إلی حدوث اضطرابات مختل

اضطرابه في أغلب الأحیان عبر استخدام آلیّة دفاع الانتقال. وأکثر حالة استخدام آلیّة "التمثیل" 

عند فیصل تکون حین تصرفات صاحب المطعم الطائفیة وحینما یقوم فیصل باستخدام هذه 

 اط .   التحقیر والإحب شعورالآلیّة للهروب من 

 

 المصادر

 (، فرویدیسم با اشاراتی به ادبیات و عرفان، چاپ دوم، تهران: 2723پور، امیرحسین، )آریان

 ابن سینا.

 ( ،2711اکبری، عدنان و خانی پور، حمید ،)«مجله رویش «ی اضطرابفروید، رانک و مسئله ،

 .20-13، صص22روان شناسی، شماره 
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 ( ،درآمدی بر ن2710برسلر، چارلز .) ظریه ها و روش های نقد ادبی، ترجمه: مصطفی

 عابدینی فرد، چاپ چهارم، تهران: نشر نیلوفر. 

 ( ،طلاق، علل و پیامدها، ترجمه: سعید 2712برنتانو، استوارت کرنلیا و کلارک، آلیسون ،)

 صادقی و همکاران، چاپ پنجم، اصفهان: نشر پیغام دانش.

 ( ،شناسی، ترجمه: فرزانه طاهری، چاپ اول، ، فرهنگ توصیفی روان2737برونو، فرانک

 تهران: طرح نو. 

 ( ،نظریه و نقد ادبی،درسنامه2711پاینده، حسین ،)ای، جلد دوم، چاپ سوم، ای میان رشته

 تهران: سمت.

 ---------- (2737 ،)«رنجور در زنی که مردش را گم کرده بودروان کاوی شخصیت روان» ،

 .21-22، صص 22ادبیات داستانی، شماره 

 روانپزشکی، چاپ ششم، تهران: –شناسی(، فرهنگ جامع روان2713الله، )پورافکاری، نصرت

 فرهنگ معاصر. 

 ( ،نقد ادبی، نظریه های ادبی و کاربرد آن ها در ادبیات فارسی، چاپ 2711تسلیمی، علی ،)

 اول، تهران: نشر کتاب عامه.

 ( ،زیگموند فروید بنیانگذار2717جزایری، علیرضا ،) .روان کاوی، چاپ چهارم، تهران: دائره 

 ( ،فروید و اصول روان2712جونز، ارنست و دالبی یز ،) :کاوی، ترجمه: هاشم رضی، تهران

 کاوه.

 ( ،فرهنگ روانشناسی، چاپ اول، تهران: علمی. 2732رزم آزما، هوشنگ ،) 

 ( ،نقد ادبی، چاپ دوم، تهران: دستان.2711شایگان فر، حمیدرضا ،) 

 (، نظریه های مشاوره و روان درمانی، تهران: 2711ادی، عبدالله و ناصری، غلامرضا، )شفیع آب

 مرکز نشر دانشگاهی.

 ( ،نقد ادبی، چاپ دوم از ویراست سوم، تهران: نشر میترا.2717شمیسا، سیروس ،) 

 ( ،تحلیل2712صنعتی، محمد ،)شناختی در هنر و ادبیات، چاپ ششم، تهران: های روان

 نشرمرکز.

 (، عیون قذرة، الطبعة الثانیة، بیروت: المؤسسة العربیة للدراسات و 2222لعلیان، قماشة،)ا

 النشر.
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 ( ،النقد الادبی، أصوله و مناهجه، الطبعة الثامنة، قاهرة: دار الشوق.2003قطب،سید ،) 

 ( ،روانشناسی شخصیت، چاپ بیست و یکم، تهران: ویرایش.2710کریمی، یوسف ،) 

 (، درسنامه نظریه و نقد ادبی، ترجمه: لیلا بهرانی 2717یل لبیهان، )گرین، ویلفرد و ج

 محمدی، تهران: روزگار.

 ( ،روانشناسی عمومی، تهران: نشرساوالان.2711گنجی، حمزه ،) 

 ( ،نظریه های رمان از رئالیسم تا پسامدرنیسم، ترجمه: 2711لاج، دیوید و وات، ایان ،)

 نیلوفر.  حسین پاینده، چاپ چهارم، تهران: نشر

 ( ،نظریه2711لاندین، رابرت دبلیو ،)های روان شناسی، ترجمه یحیی سید ها و نظام

 موسوی، تهران: ویرایش.

 ( .2711ماستری فراهانی، طاهر« .)معصومه «ترجمۀ رمان عيون قذره نوشتۀ قماشه العليان ،

 شبستری، دانشکدۀ ادبیات، دانشگاه تهران.

 (، روان پرستاری، ترجم: طلعت شهریاری و 2732سیدنی، ) مانفردا، مارگاریت و کرامپیتز

 همکاران، چاپ اول، تهران: مرکز دانشگاهی.

 ( ،2221محمد الفقیر، سالم یاسین ،)«الرؤیة و التشکیل فی أعمال قماشة العلیان الروائیة» ،

 إبراهیم عبدالله البعول، أردن، جامعة مؤتة.

 ( ،2712معروف، یحیی و خسروی، سمیه ،)« رسي جامعه پذيري جنسيت زنان در سه بر

 .866-837، صص80، نقد ادب معاصر عربی، شمارۀ «داستان كوتاه قماشة العليان

 (، عناصر داستان، چاپ نهم، تهران: نشر سخن.8320صادقی، جمال، )میر 

 ( ،روانکاوی و ادبیات، چاپ اول، تهران: تاریخ ایران.2731یاوری، حورا ،) 

 30. Freud, S. (1917), “Introductory lectures on psychoanalysis”, Standard 

Ed 16, Pp 431–447. 
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های بر اساس نظریات اضطراب و مکانیسم "عیون قذره"تحلیل روانکاوانه رمان 

 دفاعی فروید

 abamin@ut.ac.ir رايانامه: یمقدس نیابوالحسن ام

 تهران, ايران.دانشگاه  یعربزبان و ادبيات استاد گروه 

 raouf.tavakoli@ut.ac.ir رايانامه: یرئوف توکل

 و ادبيات عربی، دانشگاه تهران، ايراندانشجوي كارشناسی ارشد زبان 

 meisamkarami.76@ut.ac.ir رايانامه: تیعنا یکرم ثمیم

 دانشجوي كارشناسی ارشد زبان و ادبيات عربی، دانشگاه تهران، ايران )نويسنده مسئول(

      

 چکیده  

مؤثر است. علم هاي ذهنی بشر در پيشبرد نقد ادبی ادبيات منتج از ذهن آدمی است و واكاوي كنش

شناسی توانسته است با ورود به حيطۀ ادبيات دهندۀ ميان ادبيات و روان روانکاوي به عنوان خاستگاه پيوند

ها و احوال درونی آنان، مسائل و معضلات جامعه را از و پردازش و تحليل متون ادبی از رهگذر شخصيت

به « چشمان ناپاک»سندۀ سعودي نيز در رمان منظر مفاهيم روانکاوانه بازتاب دهد. قماشه العليان نوي

هاي داستان با رويکردي روانکاوي پرداخته است و تاثير طلاق در پديدار شدن انواع بازآفرينی شخصيت

هاي روانی در نهاد فرزندان خانواده را مورد توجه قرار داده است. اين پژوهش درصدد است با اضطراب

روانکاوانۀ فرويد و با اتکاء به دو نظريۀ اضطراب و مکانيسم هاي تحليلی از بستر نقد  -روشی توصيفی

دفاعی و نيز چگونگی كاربست و پياده سازي اين مفاهيم توسط شخصيت هاي داستان،  تاثير و تاثر پديده 

هاي آن، زمينه را براي هاي اشخاص اين رمان را تحليل نمايد تا با استخراج مولفهطلاق بر كنش و واكنش

دهد كه دو شخصيت اصلی داستان پس از فروپاشی تر فراهم آورد. نتايج اين پژوهش نشان میدرک به

بينانه، روان رنجورانه و اخلاقی گشته هاي روانی واقعهاي گوناگون دچار اضطراببنيان خانواده، در موقعيت

تا خود را از دههاي دفاعی شو بر همين اساس، با توجه به موقعيت بروز اضطراب، متوسل به مکانيسم

 قابل تحمل و تعارضات روحی و روانی مصون دارند.هاي غيرواقعيت

 .شناسی عربی، نقد روانکاوانه، قماشه العليان، عيون قذره، اضطراب، فرويد، سازوكار دفاعیروايت :واژگانکلید
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